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LEHER TURNERSCHAFT von 1898 e. V.

LTS-Sportanlage: Bremerhaven-Speckenbiittel, HonholdstraBe 1,
Tel. 0471-8 10 49, Fax 0471-3 08 6240 - Tietjens Nachspielzeit, Tel. 0176-30338247
FuBball-Abteilung: Tel. 0471-8 00 46 00, Fax 0471-8 00 46 01

Postanschrift: 27524 Bremerhaven, Postfach 21 03 23
LTS im Internet: www.ltssport.de, E-Mail: Its.bremerhaven@nord-com.net

Konten: Weser-Elbe Sparkasse,
IBAN: DE75292500000002114364 und BIC: BRLADE21BRS (fiir Vereinsbeitrag)
IBAN: DE10292500000002019310 und BIC: BRLADE21BRS

Basketball - BMX - Boule - Faustball — FuBball - Handball - Radsport — Sportkegeln
Rollkunstlauf — Turnen — Schwimmen - Spielmannszug — Tanzsport — Tischtennis — Wassersport

Vorstand der Leher Turnerschaft:

Prasident

Vizeprasident
Finanzen und
1. Stellvertreter

Vizeprasident
Organisation und
Sponsoring

Vizeprasident
Offentlichkeitsarbeit
und Marketing

Beisitzerin Jugend

Beisitzer Senioren

Beisitzerin Frauen

Erwin Knipper

Jurgen Wessel

Sigward VoB

Detlef Hajman

Jasmin Hoffmann
Dieter Pawlik

Edda Spinck

Tel. (0471) 850 41 und (0151) 50 60 77 04
Fax.(0471) 8 50 41
E-mail: e.knaepper@ltssport.de

Tel. (0471) 29 18 43 und (0170) 5 88 84 46
E-mail: j.wessel@ltssport.de

Tel. (0471) 41 30 65
E-mail: voss@addicks.de

Tel. (0471) 3 24 33 und 0160-90609790
E-mail: d.hajmane@Itssport.de

Tel. (0176) 61893629
E-mail: hoffmann_jasmin@outlook.de

Tel. (0471) 6 12 56 und (0152) 34738283
E-mail: d.pawlik@Itssport.de

Tel. (0471) 5 56 66

Beisitzer Wilfried Zander Tel. (0471) 84171

Vereinsentwicklung

Beisitzer Ewald Zander Tel. (04743) 69 36 und (0152) 56 45 03 78

Mitgliederverwaltung E-mail: ewald.zander@nord-com.net

Geschaftsstelle: ceschiftszeiten: Montags:  19.30 bis 21.00 Uhr
Mittwochs: 09.30 bis 12.30 Uhr
Freitags:  09.30 bis 12.00 Uhr
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VORSTAND

" Oditorial

Liebe Freunde der Leher Turnerschaft

Immer wieder werde ich ge-
fragt: ,Warum sind Sportver-
eine so wichtig?”

Meine Antwort: ,Sportvereine
in Bremerhaven, aber auch in
allen Teilen unseres Vaterlan-
des, sind zu einem bedeuten-
den integralen und festver-
wurzelten Bestandteil unserer
Gesellschaft geworden; fUr vie-
le unserer Mitglieder ein wich-
tiger Lebensbereich neben Ar-
beit und Familie”.

Insgesamt haben wir im Land Bremen Uber
160000 Mitglieder in annahernd 450 Verei-
nen. Die hohe Bedeutung des Sports be-
ruht auf seinen zahlreichen gemeinwonhl-
orientierten Funktionen. Sport ist nicht
nur kérperliche Aktivitat, verschafft nicht
nur Abwechslung und Freude, sondern er
nimmt fUr Bildungs- und Erziehungspro-
zesse, Gesundheitsférderung, Inklusion
und Integration, die Werteorientierung
und eine gleichberechtigte Chancenwahr-
nehmung aller Mitglieder in der Leher Tur-
nerschaft wahr.

Bei der Leher Turnerschaft und beim JFV
auf unserer Anlage in Speckenbuttel und
in den anderen Sportbereichen, verwirk-

lichen Menschen in allen Ab-
teilungen Werte: ,Solidaritat,
das heiBt im Miteinander der
Mitglieder zu leben und Ei-
genverantwortung zu Uber-
nehmen. Das Grundgesetz
bei uns ist die Fairness.”

Ein sehr hoher Handlungs-
druck fur alle Sportvereine
in Bremerhaven besteht auf
Grund ihrer Gratwanderung
zwischen Dienstleister und
Sozialgemeinschaft.

Wahrend die Sportvereine folglich auf die
veranderten Sportbedlrfnisse reagieren
und Uber neue Formen der Mitarbeiter-
und Mitgliederbindung nachdenken mdus-
sen, steht die kommunale Sportverwal-
tung unter Zugzwang, dem in den letzten
Jahren vernachlassigten Sportstattenbau
bzw. Sanierung von Sportstatten in Angriff
zZu nehmen, damit diese infrastrukturelle
Basis des Vereins- und Schulsports erhal-
ten bleibt und der gemeinnUtzige Vereins-
sport nicht mehr an Boden gegenulber
den kommerziellen Sportanbietern verliert.

Erwin Knapper,
Prasident der Leher Turnerschaft

vicnster Redaktionsschluss

fir die

nLeher Notizen«

W  stder 20. Februar 2019




VORSTAND

Veranstaltungs-Termine der Leher Turnerschaft 2019

7.Januar, 18.30 Uhr Turnen - Jahreshauptversammiung, Roter-Sand-Halle
12. u. 13. Januar Klausurtagung in Verden

10. Februar Verden-Film, Cinemotion
16. Feb., 13 Uhr Sporthoot - Jahreshauptversammiung, Kajlite
25. Feb., 19 Uhr FuBball - Jahreshauptversammiung, Tietjens Nachspielzeit

2. Mérz, 9.30 Uhr Frauensporttag, CvO
8. Mérz, 19.30 Uhr Mitgliederversammliung, Tietjens Nachspielzeit

2. Juni Sportmeile im Fischereihafen
E i n ka u fe n Die Inserenten dieser Zeitschrift
» sind leistungsstarke Firmen, die
' n Leh e ses ihre Aufmerksamkeit verdienen.




VORSTAND

Folgende Firmen/Gesellschaften

Eine gelu_mgene_ Feier und Personen haen gen
der Vereinsfamilie - S'FHerbstbau unterstiitzt:
rank Krizio
der LTS Herbstball Rainer Schmid
Am 10.11. fand wieder unser jahrlicher Ver- Ute Zander
einsball, der Herbstball, statt. Auf der mit Art & Frame
fast 200 Besuchern ausverkauften Veranstal- Da Silva Gastro GmbH
tung tanzten und feierten Vereinsmitglieder Die Eisbar
aus vielen Sparten zur Musik der Band ,Sun- E'be'Weser-Werkstétten
days" bis in die frihen Morgenstunden. Zum Gastro Team Venhofen
Rahmenprogramm gehdrte neben der tra- Meereskost
ditionell begehrten Tombola auch ein spek- g:sgaurant La Stalla
takuldrer Auftritt der LTS-Kunstturnerinnen staurant michelles p,
unter Imke und Nathalie Koop. Restaurant Ti Amo efferkorn
gfon Herold
£ tadthalle Bremerng
Tischlerei Schmitz ven

Vielen Dank an die vielen Unterstitzer/In-

b ] nen und das Organisationsteam um Marina

| % . T | Claug, Volker Schmidt und Wilfried Zander -
> e § es war wieder eine tolle Veranstaltung!

Vorgemerkt:
Traditionell findet der Herbstball am

zweiten Novembersamstag statt!




VORSTAND

Einladung zur Mitgliederversammiung
der Leher Turnerschaft

Hiermit laden wir — satzungsgemas - alle Mitglieder zu unserer am
Freitag, 8. Mdrz 2019, um 19.30 Uhr in ,Tietjens Nachspielzeit"
stattfindenden ordentlichen Mitgliederversammiung herzlich ein.

Tagesordnung:
Top 1 Eréffnung durch den Prasidenten Erwin Knapper
Top 2 Wahl eines/r Protokollfihrers/in
Top 3 Feststellung der stimmberechtigten Mitglieder
Top 4 Ehrungen
Top 5 Jahresherichte Prasidium
a) Président
b) Vizeprasident Finanzen
¢) Vizeprasident Organisation & Sponsoring
d) Vizeprasident Offentlichkeitsarbeit & Marketing
e) Beisitzer Senioren
Top 6 Aussprache zu den Berichten
Top 7 Bericht der Revisoren und Entlastung des Prasidiums
Top 8 Neuwahlen:
a) Prasident/in
b) Vizeprasident/in Finanzen
) Beisitzer/in Jugend
d) Revisoren/in
e) Bestatigungen aller Abteilungsleiter/innen
Top 9 Antrdge: (mussen bis zum 15. Februar 2019 beim Prasidium vorliegen)
Top 10 Verschiedenes:
Hinweis: Das Protokoll von der Mitgliederversammlung 2018 liegt vor Beginn
der Versammlung im Sportheim aus.

Der Trainingsbetrieb samtlicher Abteilungen endet an diesem Tage um 18.30 Uhr, damit
jeder die Mdglichkeit hat, an der Mitgliederversammlung teilzunehmen.

Das Prasidium

%) Spot im Team verbindet




VORSTAND

Sebastian Drees erhalt Sport-Patenschaft
der Weser-Elbe Sparkasse

,Ein besonderes Augenmerk richtet die
Weser-Elbe Sparkasse auf eine kontinu-
ierliche und konsequente Férderung von
jungen Sporttalenten”, so steht es auf
der Urkunde die Sebastian am 22.11.2018
feierlich Ubergeben wurde. Ob Sebastian
in der Saison 2019 seinen Traum erfullen
kann und sich fUr die Weltmeisterschaft
in Zolder qualifizieren kann, steht noch
offen. Aber er ist ehrgeizig und trainiert
dafUr schon fleiBig.

Zu Ostern fahrt er zum Eurolauf nach
Zolder und kann dort schon einmal die
Strecke testen.
Die WM findet in By
den Sommerferien ;e

statt, was naturlich |

4uBerst praktisch ; FL'; flﬂlr E.Ch 1
8§43 é@ i

ist. Bis dahin mds- == o
sen wir aber noch gl 5§ .
einige  Kilometer " i
fahren!  Wir dr0-
cken dem 13jahri-
gen die Daumen,
dass er gesund
durch die Saison
kommt und seine
Wuansche in Erfll-
lung gehen!
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R
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VORSTAND

Jurgen Wessel :
vom Landessportbund geehrt |

Jurgen Wessel ist seit 1954 — also seit mittlerweile 64 Jah-
ren! — Mitglied der Leher Turnerschaft. Ab Anfang der 70er |-
Jahre bis 1998 nahm er verschiedene Funktionen im Ver- &
einsvorstand wahr wie z.B. Vermogenswart, 2. Kassierer i
und SchriftfUhrer. Daneben war er von 1983 bis 1995 Abtei- % 4
lungsleiter Sportkegeln. Seit 1999 bis heute ist er Vizeprasi-
dent Finanzen in seinem Verein und ist seit 2005 bis heute
zudem Leiter der Sportplatzpflege und packt immer noch
persénlich mit an.

' Ehrungen
des Landoessportbundes Bromen a.V,

Zum Jahresbeginn heue Absichten gefasst,
fit bleiben, mehr SDOI“t treiben. gesﬂnder leben?
Hier kannst du es !

Donnerstags: 10.30 — 11.45 Unhr Walken mit Kurzgymnastik.
Treffpunkt: Gesundheitsallee (nahe Marschenhaus).

18.30 — 19.30 Uhr Wirbelsaulengymnastik
in der ,Roter Sand Halle”.

Diese Sportangebote sind gerade zur Erfullung der-,Neujahrswinsche”
gut geeignet.

Dieter Pawlik



VORSTAND

Auf dem Landessporttag des LSB Bremen neues
Prasidium gewahit

Auf dem Landessporttag des LSB Bremen, ten ein neues Prasidium fur Ausbildung
am 24. November, wahlten die Delegier- und Bildung: Jasmin Hoffmann

Die Aufgaben im Prasidium von Jasmin Hoffmann

Als Mitglied im Prasidium des LSB werde ben und mit dem Team die Organisati-
ich an den monatlichen Prasidiumssitzun- on der Aus- und Weiterbildungen von
gen teilnehmen, wo die Geschehnisse und Ubungsleitern*innen, Trainer*innen und
Entwicklungen des Sports im Lande Bre- Vereinsmanager*innen Ubernehmen, aber
men diskutiert und vorangetrieben wer- auch Veranstaltungen wie das Zukunftsfo-

den. rum werden in diesem Ausschuss organi-

Zusatzlich werde ich den Vorsitz in dem  Set

Ausschuss Bildung und Ausbildung ha- Jasmin
Laternenumzug

Kinder erhielten eine bunte Tlte,
ir auch an die Mitglieder des Spiel-

Im Oktober fand nach einjahriger Pause
wieder unser traditioneller
zug statt. Die groBen und kI
nenlaufer absolvierten wie g i i ute haben uns im

herum um den LTS-Sportplatz durch den U er und Eltern
dunklen Speckenbutteler Park, um sich a
anschlieBend bei Bratwurst und Co. im
Sportheim zu starken.



FUSSBALL

Jahreshauptversammiung FuBballabteilung

Hiermit laden wir alle Mitglieder sowie den Vorstand zur diesjahrigen
Jahreshauptversammlung ein.

Beginn: MONtag, den 25.02.2019, 19.00 Uhr

Im Sportheim der Leher Turnerschaft

Tagesordnung

1. BegruBung

2. Feststellung der Anwesenheit <
3. Berichte:  a) Abteilungsleiter /

b) Jugendleiter /
4. Entlastung des Abteilungsvorstandes

5. Neuwahlen: a) Abteilungsleiter

b) Stellvertreter Jugendleiter \ .
6. Verschiedenes
Der Trainingsbetrieb endet an diesem Tage um 18 Uhr,
damit jeder an der Jahreshauptversammliung teilnehmen kann.

Mit sportlichem GruB
Der Abteilungsleiter

Die 1. Herren der LTS Bremerhaven bedankt sich bei Steffen Wolfram fUr seine Unterstut-
zung. Auch in der kalten Jahreszeit ist das Aufwarmprogramm nun kein Problem mehr.

10



FUSSBALL

Den Klassenerhalt schaffen!

Ein Ziel, was geblieben ist!

Die Il. Mannschaft der Leher Turnerschaft
schaffte nach mehreren Jahren in der
Kreisliga Bremerhaven den Aufstieg in die
Bezirksliga Bremen. Am Ende der erfolgrei-
chen Saison wechseln dann einige Spieler
zur U32 zum TSV Bramel und es blieb ein
Rumpfkader von 8 Spielern und einem Tor-
wart Ubrig. Uber Kontakte des Trainerteams
Bauermeister/Kdnning konnten dann doch
noch einige Spieler in das Team integriert
werden. Mit einem neuen Trainerteam und
einer neuen Mannschaft begann nun die
Vorbereitungsphase auf die Bezirksliga-
Saison 2018/19. Der Kader umfasste zu
Beginn der Saison 28 Spieler, davon vier A-
Jugendspieler und einem Torwart, Richard
Fischer. Da viele Spieler im Schichtdienst
tatig sind, ist die Spielerzusammensetzung
an den beiden Trainingstagen immer ver-
schieden. Trotzdem ist die Trainingsbetei-
ligung sehr gut und die Motivation hoch.

Der Focus lag in den funf Wochen Vorbe-
reitung auf dem Defensivverhalten, was
spielnah eintrainiert wurde. Die meist prak-
tizierte Grundordnung ist das 4-2-3-1 Sys-
tem, was aber situativ-flexibel auch in eine
4-4-2 Formation umgestellt werden kann.

Die Saison begann eigentlich wie von
vielen erwartet: das erste Bezirksliga-
spiel wurde mit 4:1 gegen den SC Weyhe
verloren. Aber hier hatte man schon das
Gefuhl, dass die Mannschaft in der Be-
zirksliga lauferisch, taktisch und technisch
mithalten kann. Das hitzige Derby gegen
den Aufstiegskandidaten SC Lehe-Spaden
zeigte, dass der Eindruck in Weyhe nicht
getduscht hatte: in der letzen Minute er-
Zielte Saharat Lakdee den 3:2 Siegtreffer.
Mit der Euphorie des Derbysiegs spielte die
Mannschaft konstant guten BezirksligafuB-

ball und setzte sich so zunachst in der Spit-
zengruppe fest. Ruckschlage gab es gegen
den TuSpo Surheide (4:1) und danach im
Heimspiel gegen den SV Tarkspor (0:2).
Aktuell belegt die Zweite einen einstelligen
Tabellenplatz, den es in der Ruckrunde zu
verteidigen gilt. Das man als Aufsteiger in
der Bezirksliga Bremen nichts geschenkt
bekommt und immer mit groBem Enga-
gement spielen muss, zeigt sich jetzt an
den vielen angeschlagenen und verletzten
Spielern. Schon, dass die Winterpause vor
der TUr steht.

Wie immer hat der Erfolg viele Gesichter:
ein gutes und engagiertes Trainerteam, ei-
nen vorbildlichen Mannschaftskapitan mit
Arne Schimmelpfenning, einen gut funkti-
onierende Mannschaftsrat mit Luca Bahra,
Dustin Sonnefeld und Moritz Kranz und ein
super Zusammenhalt innerhalb der Mann-
schaft.

Auch die Zusammenarbeit mit der |. Herren
ist ausgesprochen gut, so haben Stephen
Zander, Tim Schulte, Alkan Ercan und Sascha
Richter bei Personalknappheit ausgeholfen
und sich so Spielpraxis fur die Bremen-Liga
geholt. Also auch ein Dank an Dennis Ley
und die I. Herren fUr die Unterstitzung im
Ligabetrieb.

Den Weg erfolgreich weitergehen

In der am 14.01.19 beginnenden Ruckrun-
denvorbereitung werden dann die Vor-
aussetzungen fUr eine hoffentlich erfolg-
reiche RUckrunde gelegt. Mit den bisher
erreichten 25 Punkten kann man durchaus
zufrieden sein, wenngleich doch der eine
oder andere Punkt aus unterschiedlichen
Grunden liegen gelassen worden ist.

. Guckt doch mal auf Facebook
l LTS Bremerhaven

M



FUSSBALL

Portrait Kai Klinning

Alter: 56 Jahre, verheiratet

Beruf: Lehrer (Sport und Biologie)
Inhaber B-Lizenz FuBball

Lieblingsverein:
- Bayern Munchen
Stationen als Spieler:

- Schiffdorferdamm
- VFB Lehe

Stationen als Trainer:
- TSV Lunestedt 1. Herren

- OSC A-Jugend Co-Trainer
(Regionalliga)

- JFV A-Jugend (Regionalliga)
- OSC 1. Herren (Bremenliga)
- TV Esensham

- ESCG (A-Jugend)

- ESCG (Il-Herren)

- ESCG (U17)

- LTS Bremerhaven (ll-Herren)

Hobbys:

- FuBball

- Skilaufen

- Mountainbike
- Wandern

Eigenschaften:

- Ehrgeizig

Ziele:

- Entwicklung des Unterbaus der
1. Herren

- In der Liga ist das Saisonziel nach
wie vor der Klassenerhalt

Legt groBen Wert auf:
- Ehrlichkeit, PUnktlichkeit und Disziplin
Einen kurzen Satz zum Verein LTS:

LTS ist ein toller Verein. Ich habe mich
von Anfang an wohlgeftihit und bin
hier sehr gut aufgenommen worden.
Die Zusammenarbeit mit der 1. Herren
und der Abteilungsleitung sowie dem
Vorstand klappt hervorragend.

Ich freue mich sehr Uber die
Zusammenarbeit mit meinem
Co-Trainer Bjorn Bauermeister.
Zusammen sind wir ein gutes Team.

15% Rabatt fir alle Mitglieder des LTS Bremerhaven auf Sport-

* bekleidung. Im Teamsport sind wir stark - Beflockung und Entwurf

Inklusive.
Langener Landstralie 2672 - www.sportherold.de
Offnuneszeiten Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-14 Uhr

B e e SRS T D ) EDVGSLAND ot




, FUSSBALL
Jahrestreffen im November 2018

So schnell vergeht ein Jahr und im Novem- Dort wurde gekldnt und gespeist und na-
ber stand unser alljahrlicher Wandertag turlich wurde der Termin fUr das nachste

vor der Tdr. Jahr auch bereits abgemacht, denn nach
Wir, das sind die ehemaligen Fans der 1. Meinung aller, vergent die Zzeit viel zu
Herren aus den 70er Jahren. Wir trafenuns ~ Schnell
beim Rickmers-Tor und sind gemutlich mit Ute Zander
etlichen kleinen Pausen am Geestewan-
derweg entlang zur Villa Seebeck gelaufen.

vn links nach rechts: Hannelore Podzus Ute Zander, Rita Gebauer, Edna Pahlke, Elke Podzus,
Sylvia Herz-Bramschneider, Ingrid Steinlein, Marlies Podzus, Marlies Podzus und Marianne Kieck
(dieses Jahr leider nicht dabei war Marlies Wohlers)

EHOLZHANDLUNG? Unser Programm

= zu stédndig giinstigen Preisen:
Irththz!:s { *Kantholz

¢ Laminat

¢ Bohlen ® Palisaden

 Latten ® Bangkirai-Terrassendielen
Lotjeweg 1-7, 27578 Bremerhaven | IS:hilung * Licht- und Stegdoppelplatten

auhspund ¢ Garten- und Gerdétehduser

Tel. (04 71) 8 38 57, FC[X 8 76 07 ® Bongossi-Hélzer e Sichtschutz- und

* Profilbretter Gartenzdune in vielen
www.holzhandlung-kirchhoff.de ® Paneele Ausfiihrungen
e-mail: kirchhoff-holz@t-online.de ¢ Parkett ¢ und vieles mehr
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FUSSBALL
Herzlichen Gliuckwunsch an die D4

Am heutigen | M VT
Samstagnachmit- | [l 1 -
tag gewann die | W e

Mannschaft  von
Sascha  Kwauka
und Mirco Brins |
inr Auswartsspiel |4
gegen Wulsdorf §
mit 10:0.

Durch diesen Sieg
holten sich die
Jungs die Win-
termeisterschaft
und den Aufstieg
in die Stadtliga.

: RE L)

Herzlich bedanken wollen wir uns bei der AuBerdem mobchten wir uns hiermit bei
Firma ATIS fUr die gespendeten Meister- der Stawog, Edeka Cord und beim Bau-
schaftspullis und bei Sport Herold fur die spar- und Finanzierungsmakler Witt-
schnelle Bearbeitung. mann fur die tolle Ausristung bedanken.

o L il 23

WeiBenstein 14 - 27574 Bremerhaven - Telefon 0471 - 9 32 30-0
Telefax 0471 - 9 32 30-60 - www.Bier-Harlos.de
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RACER

NoCup - Norddeutscher Offroad Cup 2018

Schon im letzten Jahr habe ich ein Rennen
des NoCup mitgefahren. Da mir das sehr
gut gefiel, beschloss ich eine Saison mal
komplett daran teilzunehmen.

Der NoCup ist eine recht offene Rennserie
von Vereinen aus dem Raum Hannover.

Gestartet bin ich in der Klasse Buggy 2WD,
dort ist nur der Motor mit 13,5T vorge-
schrieben. Da ich noch nicht sehr viele Ren-
nen bestritten habe, bin ich dabei meist
noch sehr aufgeregt. Die lockere sehr
freundschaftliche Atmosphare bei diesen
Rennen hat mir schnell geholfen die Aufre-
gung los zu werden.

Die Rennstrecken sind zum Teil sehr an-
spruchsvoll, manche sogar Austragungs-
orte nationaler und internationaler Wett-
kampfe, wie z.B. der MAC Burgdorf.

Es gibt dabei sehr groBe Unterschiede in
der Beschaffenheit, so dass ich mit drei ver-
schiedenen Buggys gestartet bin. Diesen
Sommer war das Wetter bei fast jedem Lauf
extrem gut, teilweise schon zu warm.

Wenn man genug Freizeit zur Verflgung
hat, zahlt es sich aus, den Samstag vor dem
Rennen schon auf der jeweiligen Renn-

strecke zu trainieren. Dies gelang mir nur
zweimal beim ASC Celle und beim TSV Klein-
burgwedel. In Kleinburgwedel habe ich auf-
grund der extremen Streckenbedingungen
sogar einen alten, schon ausser Dienst ge-
stellten Buggy mit Heckmotor sehr erfolg-
reich einsetzen kénnen.

Am 29. April war der erste Lauf beim MAC
Burgdorf, dort wurde ich zehnter von
sechzehn Teilnehmern in meiner Klasse.
Im Laufe der Saison konnte ich mich weiter
verbessern und schaffte beim TSV Klein-
burgwedel sogar einmal den vierten Platz.

Beim Finallauf beim ASC Celle am 23. Sep-
tember bin ich dann das erste Mal in zwei
Klassen gestartet.

Der fUnfte Platz in 2WD langte am Ende fUr
den vierten Platz in der Gesamtwertung
nach 7 von 8 Rennen.

Mit meinem neuen 4WD Buggy konnte ich
nach der Pole zwar nur den zweiten Platz
retten, aber es hat sehr viel Spass gemacht.

Ich freue mich schon auf die Saison 2019.
Cord Schrdder
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Kein Blatt vor'm Mund - Fragen an einen Bestatter

Was mache ich wenn ich kein Geld fiir eine Bestattung habe,
ich Sozialhilfe beziehe?

Hadeler Bestattungen richtet fiir Sie eine Bestattung auch aus,
wenn keine finanziellen Mittel vorhanden sind.

Dazu wird ein Antrag aller Bestattungspflichtigen Personen

beim Sozialamt gestellt.

Bei einer Zusage werden dann die Kosten zum Teil

oder auch komplett iibernommen.

Falls nicht, sprechen Sie mit uns

und wir finden gemeinsam eine Losung die finanziell zu tragen ist.
Familie Osterndorff und Mitarbeiter unterscheiden,

als seridses Bestattungsunternechmen, nicht ob arm oder reich.

Wir stehen an Threr Seite.

Ubrigens: Ihnen steht es selbstverstiindlich frei welches
Bestattungsinstitut Sie withlen, auch wenn die Uberfithrung durch
die Polizei angeordnet wurde und der L.eichnam sich woanders befindet.

Ihre Familie Osterndorff

www.hadeler-bestattungen.de
Kriiselstrafle 21 - 25, Bremerhaven-Lehe %
BESTATTUNGEN

Im Schatten der "Alten Kirche"
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BOULE

Bouler Jahresbericht 2018

Ein tolles Jahr liegt hinter uns, 2 x der erste wdrden uns freuen wenn wir auch im kom-
Platz bei 3 Turnieren, das kann sich sehen menden Jahr neue Spieler mittwochs oder
lassen. Nach so einem erfolgreichen Tur- donnerstags begriBen kdnnten. Ein gesun-
nierjahr, starkten wir uns bei unserer Jah- des erfolgreiches Jahr winschen euch die
resabschlussfeier bei Steak und Ente. Wir Bouler.

ROIf Bro

Der Unterstand des Bouleplatzes erstrahlt ' (Wohnen in Nachbarschaft) konnte dieser
im neuen Glanz. Dank an die Auslobung Unterstand umgebaut und wetterfest ge-
der Stadt. Im Rahmen der WIN-Mittel macht werden.
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BMX
Wir bauen einen Pumptrack!

IDerRohentwurf,

—
,Pump was?”, werden ,."i
-

T —

W 1=

viele von euch fragen. Ein
Pumptrack ist ein speziell
gestalteter Rundkurs mit
Wellen und Kurven. Beim
Fahren auf einem Pump- =
track wird die Geschwin-

digkeit durch Gewichts-

verlagerung und gezielte Unsere BMX-Abteilung hat die vergange-
Zieh- und Drlckbewegungen aufgebaut. nen Wochenenden damit verbracht, fur
Gelbte Fahrer kbnnen den Track ganz ihre Fahrer so einen Pumptrack zu bauen.
ohne Pedalumdrehung durchfahren. Der ein oder andere von euch hat ihn be-

.
e ———

Mitivereinten]Kraften|wird[geformtjbegradigtiund




stimmt schon gesehen: Er liegt direkt am
Eingang des LTS-Geldndes.

Der Rundkurs soll den BMX-Fahrern kunf-
tig als zusatzlicher Trainingsbereich die-
nen. Besonders schén: Auch die kleinsten
BMXer kénnen schon mit dem Laufrad
Uber den Parcours dusen und so ihre
motorischen Fahigkeiten trainieren. und
wenn ihr selbst Lust habt, den Pumptrack
auszuprobieren: Sprecht uns einfach an.

Eure BMXer

Wir danken unserem Trainer Frank ganz
besonders fur die Planung, Umsetzung
und sein Engagement, was er in dieses
Projekt setzt.

£

fetzt/mussenldie|Begrenzungen
eingebaut;werden

T

AR LA TR LR AR

e
s R TR

-

Aubrin;;en d@mm ganz/scho

i

= ; -
Alle helfen so gut sie kénnen. Der kleine Mattis,
aus der Laufrad-Liga, kahn es nicht abwarten,
endlich seine Runden hier zu drehen.
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sein erstes Rennen.

BMX

BMX NordCup Bremen: Phonix-Racer mit sechs

neuen Fahrern am Start

Bremerhaven/Bremen, 02.10.2018. Nach-
wuchsprobleme kennen die Phénix-Racer
vom LTS Bremerhaven zum GlUck nicht:
An den beiden letzten Renntagen der
BMX NordCup-Serie gingen gleich funf
junge Nachwuchstalente an den Start:
Ben Palladies kam in seinem ersten Ren-
nen direkt ins Finale und erfuhr sich den
sechsten Platz bei den 5- und 6-Jahrigen.
Ferres Giesegh und Slevin Radtke starte-
ten bei den Beginnern in der Altersklas-
se ,7/8". Ferres fuhr drei gute Vorlaufe,
kam ins Halbfinale und konnte sich am
Ende des Tages Uber den 16. Platz freu-
en. Seine Teamkollegen Paul Prisch und
Slevin Radtke erreichten den 21. und 22.
Platz. Timo Schiler fuhr an dem letzten
Rennwochenende dieser Saison ebenfalls
sein erstes Rennen und kam in der Ta-

ol Ry
Slevin Radtke fuhr in Bremen

Bilder - Copyright:
Phénix-Racer
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geswertung auf den 23. Platz. Auch das
Geschwisterpaar Keno und Josi Segger
haben erst vor kurzem mit dem BMX-
Sport begonnen: Josi profitierte von ei-
nem kleinen Teilnehmerfeld bei den ,Be-
ginner Girls 13/14" und erfuhr sich einen
dritten Platz. Ihr Bruder Keno erreichte in
der Altersklasse der 11- und 12-Jahrigen
den 17. Platz.

Timo Schiiler
startete ebenfalls
zum ersten Mal
bei einem
BMX-Rennen.

Ferres Giesegh erreichte in seinem ersten BMX-Rennen direkt das
Halbfinale.



Patrice Rossow und Erik Kuckens, die
beide in der Altersklasse ,Beginner 9/10"
starteten, lieferten sich an beiden Renn-
tagen erneut spannende Vorlaufe. Bestes
Tagesergebenis fur Patrice Rossow war
Platz 13, Teamkollege Erik Kuickens schaff-
te es auf Platz 18. Jannik Koschan fuhr in
der Altersklasse der 15- und 16-Jahrigen
erneut konstant gute Rennen und konn-
te sich in der Tageswertung Uber einen
dritten Platz freuen. In der Klasse ,Women
17+" fuhr Yasmina Ben Haj ebenfalls sehr
gute Vorlaufe, kam dadurch ins Finale und
erreichte ebenfalls einen dritten Platz.
Teamkollegin Pia Lichtenfeld erfuhr sich
einen respektablen sechsten Platz. Bei
den ,Cruiser Men” ist Thomas Lichtenfeld
normalerweise ein Garant furs Finale: Ver-
passte er dieses am ersten Renntag noch
knapp, konnte er am zweiten Tag seine
Leistung steigern, erreichte das Finale und
erfuhr sich den sechsten Platz in der Ta-
geswertung.

Tim Lichtenfeld und die Geschwister Se-
bastian und Annika Drees starteten in der
hoheren Lizenzer-Klasse. Sebastian Drees
erreichte an beiden Renntagen das Halb-
finale und kam in den Tageswertungen
jeweils auf Platz 12. Seine Schwester An-
nika startete in der Altersklasse ,Women
17+" und erfuhr sich einen vierten Platz.
Tim Lichtenfeld verpasste bei den 11- und
12-Jahrigen knapp das Finale und freute
sich am Ende Uber Platz 9.

Trainer Frank Sulzbach zeigte sich mit den
Leistungen seiner Fahrer zufrieden: ,lch
freue mich besonders Uber unsere neu-
en Fahrer, die in Bremen erstmals an ei-
nem Rennen teilgenommen haben. So ein
Renntag ist schon sehr aufregend und sie
haben das hervorragend gemeistert. Aber
auch unsere etwas routinierteren Fahrer
haben wieder einmal sehr solide Leistun-
gen gezeigt. Uber den Winter werden wir
weiter trainieren und ich bin sicher, dass
wir in der nachsten Saison weitere Fort-
schritte erzielen kénnen.”

Abteilungsleiterin Heike Drees erganzt:
.Mit diesen beiden Laufen ist die NordCup
Rennserie fur dieses Jahr beendet. Unsere

BMX

Fahrer haben tolle Rennen gezeigt. Be-
sonders hervorheben méchte ich Jannik
Koschan, der in der Gesamtwertung ei-
nen sehr guten zweiten Platz erreicht hat,
nachdem er im vergangenen Jahr noch
verletzungsbedingt  pausieren musste.
Auch Christian Rossow, der zuletzt eben-
falls verletzungsbedingt aussetzen muss-
te, kam in seiner Altersklasse ,Beginner
Men 17 and over” in der Gesamtwertung
auf einen guten flnften Platz. Thomas
Lichtenfeld startete in diesem Jahr bei
den Cruisern und erreichte durch seine
konstant guten Leistungen einen sehr
respektablen siebten Platz in der Gesamt-
wertung.”

HOOPHMANMN
Jindelt

Koopmann-Jindelt
HeizoeHHandel und Spediion GmbH
www.koopmann-jindelt.de

Schleusenstrafle 1 - 27568 Bremerhoven
Tel. 0471 /44012 (0-24 Uhr)

Stadikontor
Bittcherstrafie 9 - 28195 Bremen
Tel. 0421 /320077 (0-24 Uhr)

Barlachweg 19 - 28355 Bremen
Tel. 0421 /320077 (0-24 Uhr)

Heizoel

Service-Ruf 0800 5667626

Ihr Energie=Berater iilr

Bremerhaven und umgi.
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BMX
Laufrad-Liga

Den Nachwuchstrainern Jan-
nik Koschan (16) und Sebastian
Drees (13) haben wir es zu ver-
danken, dass wir wieder eine
Laufrad-Liga ins Leben rufen
konnten. Die Beiden trainie-
ren die jungsten Phonix-Racer
1-2mal pro Woche. Aber nur
weil es die Jungsten sind, heiBt
es nicht, dass es nicht auch schon ordentlich
schweiBtreibend ist. Wenn die Kleinen noch
auf der Aschebahn ihre Warmmachrunden
drehen, durfen die GroBen einen Ausflug
auf die groBe BMX-Bahn machen. Das macht
SpaB ist aber auch gaaanz doll anstrengend,
so der 5-Jahrige Mattis. Auf meine Frage, ob
er spater auch ein BMX-Fahrer wird, antwor-
tet er entrUstet: ,Nein!! Ich werde Landwirt!”
In der Zwischenzeit wurde das neue mobi-
le Startgatter aufgebaut und die JUngsten
darfen es ausnahmsweise mal testen. Merle
liebt die Ampel und starrt fasziniert auf die
blinkenden Lichter und verpasst fast ihren

schafftiseing,

aufder,
Aschebahn s

Ischonjganz,
alleine]

Start. Noel bekommt richtig Speed drauf,
ruft nur noch ,alleine, alleine” und er nimmt
alle Hindernisse ohne zu stUrzen.

mir! So macht Einkaufen Spaf!

bringen lhren Einkauf direkt zu Ihnen nach Hause.

Einkauf und natirlich komplette Barrierefreiheit.
Uberzeugen Sie sich bitte!

...der Lebensmittelpunkt
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Das vollkommen neue Einkaufsgefiihl.

Grofe Ladenflachen, helle und freundliche Atmosphére mit viel
Licht und niedrigen Regalen - so prasentieren sich die CAP-
Maérkte in Bremerhaven und Wremen ihren Kunden.

In den ,freundlichen Frischemérkten erhalten Sie vor Ort alles,
was Sie zum Leben in Ihrem Haushalt benétigen. Klimafreundlich
einkaufen mit Produkten aus der Region: von hier - das schmeckt

Ubrigens: Wir bieten einen kostengiinstigen Lieferservice an und

Unser zusatzlicher Service: Geschenkgutscheine, begleiteter

baumann.

Deichstr. 91/UferstraBe - 27568 Bremerhaven
Wremen - In der Langen Strafie 24
27639 Wurster Nordseekiiste

Die Elbe-Weser Werkstatten sind Partner der EDEKA

Elbe-Weser Werkst&dtten gGmbH - Mecklenburger Weg 42 - 27578 Bremerhaven



Jetzt, nach der Zeitumstellung, mussen wir
leider in die Halle ausweichen, aber auch da
haben die Kids einen mega SpaB. Sebasti-
an schlagt das Spiel ,Fischer-Fischer” vor
und im nachsten Moment krabbelt er auch
schon durch die Halle und hofft nicht getickt

krabbeln und merken gar nicht, dass es Trai- & e’

ning ist. Zum Abschluss . ;
wird eine Runde ,Feuer,
Wasser, Sandsturm” ge-
spielt, was eine Konzen-
trationsfahigkeit voraus-

Bis Bald
Heike Drees

IEinjTrainingsausflug;furiaielGrosenlauslden
aufraa:Ligalauf/die]BMX(Bahn:

-

L DicjkleinelVere)

zu werden. Das eigentliche Training bestent : & > o k. 2

dann aus verschiedenen Koordinations- ) ' r,t‘:’;ggér
Ubungen. FUr die Kleinen ist es aber einfach TR b SNSrobieren
nur Spas, sie hiipfen, springen, klettern und < = i- ein|Highlight an

Falls lhr auch Lust
habt mal am Trai-
ning teilzunehmen,
seid ihr herzlich will-
kommen! Ruft ein-
fach bei mir an.

MAYER-NTRUWE
STU RMHEIT

WOLFGANG MAYER-STRUWE CHRISTINE STURMHEIT
RECHTSANWALT UND NOTAR RECHTSANWALTIN UND NOTARIN
FACHANWALT FUR FACHANWALTIN FUR FAMILIENRECHT
BAU- UND ARCHITEKTENRECHT FACHANWALTIN FUR MIET-

UND WOHNUNGSEIGENTUMSRECHT

Blirgermeister-Smidt-Str. 9-11 - 27568 Bremerhaven - Tel. 0471/800160 - Fax 0471/8001616
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B EG

BEG logistics GmbH

Entsorgungslogistik fiir die Region — Wir leisten das

BEG LOGISTICS GMBH

B Containerdienst

B Kanalreinigung

Wir sorgen fiir stérungsfreien Ablauf. Wir haben die passenden Behalter.
Fachgerechtes Reinigen von Container

= Hausanschliissen = von 3 bis 48,5 m?

= Fettabscheidern = Fachgerechte Entsorgung

= Fakalgruben Ihrer Abfélle

Eine Telefonnummer: 0471/186-552

BEG logistics GmbH, Zur Hexenbriicke 16, D-27570 Bremerhaven, Internet: www.beg-bhv.de, E-Mail: info@beg-bhv.de



Tischtennis Jahresbericht

Hallo Freunde des Sports, ein gutes Jahr
liegt hinter uns. Es konnten eine Anzahl
an Mitspielern in unserer Abteilung hinzu
gewonnen werden. AuBerdem bekamen
wir einen Ballcomputer, so dass uns jetzt
die Balle um die Ohren fliegen. Und die
Gesundheitsinitiative der Barmer schreibt
dazu:

Tischtennis hilft gegen Alzheimer

Eine Platte mit Netz, zwei Schldger und
einen kleinen Ball: Mehr
bendétigt man nicht fur
Tischtennis. Bei den
schnellen Ballwechseln
trainiert man Motorik,
Koordination und Kon-
zentration — wobei meh-
rere Areale des Gehirns
gleichzeitig aktiviert und
stimuliert werden.

Daher kann TT sich auch
positiv. - auf  Alzheimer
Symptome auswirken.
Durch regelmagiges Spie-
len verbessern sich bei Pa-

TISCHTENNIS

tienten motorische Fahigkeiten und Auf-
merksamkeit. Zudem bringt die Aktivitat
die Durchblutung in Schwung.

Man verliert in einer Stunde zwar nur rund
300 Kalorien (bei 75 Kilo Kérpergewicht)
DafUr fordert Tischtennis aber auch noch
das Sozialleben. Es geht schlieBlich nicht
ohne einen Spielpartner.
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TURNEN

Medaillenregen flir die Turnerinnen

der Leher Turnerschaft

Der erste Sonntag im November stand fur
die Turnerinnen der LTS unter einem guten
Stern, denn am Sonntag, den 04.11.2018
starteten insgesamt 5 Mannschaften der
Leher Turnerschaft (davon eine Start-
gemeinschaft mit dem SC Schiffdorfer-
damm) bei den Landesmannschaftsmeis-
terschaften/Landesmannschaftspokal in
Bremen. Bei diesen Wettkdmpfen durfen
5 Turnerinnen in einer Mannschaft star-
ten. Pro Geréat zeigen 4 Turnerinnen ihre
Ubung. Die besten drei Wertungen von
jedem Gerat werden zum Gesamtergebnis
addiert.

Im Wettkampf 4 der Landesmannschafts-
meisterschaften starteten die éalteren
Turnerinnen bereits am frihen Morgen.
Gleich am ersten Gerat, dem Stufenbar-
ren, konnten die LTS-Madels einen deut-
lichen Vorsprung herausturnen; hier holte

Melis Kahvecioglu die Héchstnote in die-
ser Wettkampfklasse. Die beiden nachsten
Gerate (Schwebebalken und Boden) gin-
gen leider knapp aufgrund einiger kleiner
Fehler verloren; am Boden turnte jedoch
Ipek Su Tat eine nahezu fehlerfreie Ubung
und es konnte immer noch ein Punkte-
vorsprung gehalten werden. Am letz-
ten Gerat, dem Sprungtisch, konnte die
Bremer Konkurrenz nicht mithalten. So
wurden hier noch einmal 3,5 Punkte he-
rausgeturnt. Im Endergebnis holten sich
Marlene, Beeke, Ipek und Melis mit mehr
als 5 Punkten Vorsprung zum Silberrang
den Landesmeistertitel mit insgesamt
176,90 Punkten.

Im Anschluss starteten Amy, Leonie und
Johanna in der Wettkampfklasse 2. Lin-
nea fiel leider kurzfristig erkrankt aus, also
ging es ohne Streichnote an die Gerate,

Café

ZBistro &
|E';.ﬂ E g

In unserem modernen ,,Bistro* kon-
nen Sie sich vom Friihstiick bis zum
Mittagessen kulinarisch verwohnen
lassen.

Sehr beliebt ist das Friihstiicksbuffet
mit stets frisch angemachten Zutaten.
Bitte rufen Sie uns an, damit
wir Pldtze fiir Sie reservieren 3
konnen.

E

Elbe-Weser Werkstétten 2GmbH - Mecklenburger Weg 42 - 27578 Bremerhaven
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Klonschnack

GenieRen Sie in ruhiger Atmosphére
ein ausgiebiges Frithstiick oder lassen
Sie sich von unserem taglich wech-
selnden Mittagstisch verwohnen.
Kaffee, Kuchen und handgemachte
Pralinen runden das Angebot ab.

baumann.

In unserem separaten Café CAPpuccino
finden Sie frische Backwaren, Kaffee
und mehr. Die Pldtze innen und auien
laden zum Genief3en und Erholen ein.
Unsere Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter stehen Ihnen im CAP-Markt
Bremerhaven jederzeit mit Rat und
Tat zur Seite.

/\
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und auch Leonie war noch erkaltungsbe-
dingt etwas angeschlagen. Obwohl Johan-
na mit 14,35 Punkten am Stufenbarren
und Amy mit 15,20 Punkten am Boden
die Hochstnoten der Wettkampfklasse
an diesen Geraten erhielten, fehlten am
Ende knapp 2 Punkte zum Gesamtsieg.

Alle drei Turnerinnen zeigten sehr gute

TURNEN

Leistungen und wurden mit einer Gesamt-
punktzahl von 163,90 Punkten und der
Silbermedaille belohnt; die Platze drei und
vier waren weit abgeschlagen.




TURNEN

Am Nachmittag fanden die Landesmann-
schaftspokal-Wettkdmpfe im  Breiten-
sportbereich statt. Hier gingen aus Bre-
merhaven 3 Mannschaften an den Start.
FUr die Leher Turnerschaft waren zwei
Mannschaften vertreten; die dritte Mann-
schaft setzte sich aus zwei Turnerinnen
des SC Schiffdorferdamm und zwei Turne-
rinnen der LTS zusammen.

Im Wettkampf 1 (Pflichtibungen P1-P4)
starteten Luise, Inci Naz, Charlotte, Lara
und Tuana. Alle Turnerinnen zeigten, was
sie im Training gelernt hatten, und erlang-
ten mit insgesamt 140,65 Punkten einen
tollen zweiten Platz.

Die Startgemeinschaft LTS/SCS startete
im Wettkampf 2 (Pflichtibungen P2-P5).
Wahrend Lenja schon einige Wettkamp-
ferfahrungen hatte, war es fur Martje der
erste Wettkampf. Gemeinsam mit Zoe und
Emmy vom SCS, die bereits in Bremerha-
ven Wettkampfluft schnupperten, war
dies ein gutes Team. Alle vier Madchen
zeigten super Leistungen und wurden mit
148,00 Punkten und der Bronzemedail-
le belohnt. Ein Sturz vom Balken kostete
leider die fehlenden 0,25 Punkte fur den
Silberrang.

Die dritte Mannschaft der Leher Turner-
schaft mit Martje, Hanna, Lene und Sophia
startete im Wettkampf 3 (PflichtUbungen
P2-P6). Auch hier waren mit Lene und

Sophia zwei Wettkampfneulinge dabei,
die sich unglaublich gut prasentierten
und hart fur diesen Tag trainiert hatten.
Die héchste Gesamteinzelwertung dieser
Wettkampfklasse ging mit 54,15 Punkte
an Lene. Martje hatte am Barren einen
schlechten Tag erwischt, konnte aber da-
far am Boden (14,80 Punkte) und Sprung
(14,30 Punkte) jeweils gute Punktzahlen
zum Gesamtergebnis beisteuern. Alle vier
Turnerinnen zeigten gute Leistungen und

}\’ mt-.cHlKHE iPEzlAtlrer&‘ :

OL-meISCHES FEUER
BY ALEXIS

Inh.: Abexios Vaiou
Hafenstralle 119 * 27576 Bremerhaven
Ted: (0471) 544 14

ZU GAST BEI DEN
GOTTERN
GRIECHENLANDS , /="

Inh. Alexios Vaiou

Hafenstralle 120
27576 Bramerhaven
A FQ:H- Fax 0471 - 9515188

& # " Te
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wurden mit insgesamt 155,50 Punkten
und der Silbermedaille belohnt.

Insgesamt ging ein langer und sehr er-
folgreicher Tag fUr die Turnerinnen aus
Bremerhaven zu Ende. Alle konnten
eine Medaille mit nach Hause nehmen
und freuen sich schon auf den nachs-
ten Wettkampf.

TURNEN

8 Pokale fur die Turnerinnen des LTS Bremerhaven

Am 25. November 2018 wurde im Turn-
zentrum am Roten Sand der Anton-Wink-
ler-Pokal der Geratturner ausgetragen. 29
Turnerinnen der Leher Turnerschaft stell-
ten sich in drei Wettkampfklassen der Bre-
merhavener Konkurrenz. 30 weitere Star-
terinnen kamen aus den Vereinen OSC,
TSV Wulsdorf und SC Schiffdorferdamm.

Beim diesjahrigen Wettkampf durften alle
Turnerinnen ein Gerat ihrer Wahl streichen,
sodass nur die drei Gbrigen Gerate geturnt
wurden. Alle Geratewertungen wurden zu
einem Gesamtergebnis addiert.

Im Wettkampf 1 (P1-P4) gingen 23 Tur-
nerinnen aus allen Vereinen an den Start.
Hier konnte sich Lara Skdries mit 36,30
Punkten den Gesamtsieg fur den LTS si-

chern. Auch der dritte Platz ging an die
Turnerinnen aus Lehe. Hier holte sich Lu-
ise VoB mit 34,75 Punkten den verdienten
Pokal. Auch das nachfolgende Teilneh-
merfeld war ziemlich dicht bei einander.
Charlotte Seemann erturnte sich mit
34,45 Punkten einen 5. Platz, vor ihren
Vereinskameradinnen Tuana Karatepe (8.
Platz, 34,20 Punkte), Inci Naz Tat (11. Platz,
33,60 Punkte), Alina Schuldt (12. Platz,
33,20 Punkte), Nisa Ozer (14. Platz, 32,85
Punkte) und Jana Wilms (17. Platz, 31,70
Punkte).

30 Turnerinnen gingen im Wettkampf
2 (P3-P6) an den Start. Hier starteten 15
Turnerinnen der Leher Turnerschaft. Der
goldene Pokal ging mit einer Gesamtwer-
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TURNEN

tung von 43,50 Punkten an Johanna Ot-
ten. Den zweiten Platz teilten sich gleich 2
Turnerinnen der LTS. Punktgleich auf dem
zweiten Platz landeten Lene D&rfer und
Martje Rutsatz mit 41,95 Punkten. Mit nur
0,45 Punkten Abstand lag Anna Garrelts
auf dem 4. Rang, dicht gefolgt von Hilda
Kanzow mit 41,20 Punkten auf Rang 5.

Auch die weiteren Vereinskameradinnen
zeigten super Ubungen, und lagen zum
Teil nur wenige Zehntelpunkte auseinan-
der. Linnea Borggrafe erturnte sich mit
40,95 Punkten einen 7. Platz, und landete
damit nur 0,05 Punkte vor Alisa Kirsch-
ner. Sophia Kahlau sicherte sich mit 39,90
Punkten den 9. Platz, vor Martje Marutz
und Annalena Wilms, die sich beide mit

Wir
drucken
fur gjel

Weser
‘) Druckerei

Grassé GmbH

Tel. 0471921116

2 9

Am Bredenmoor 10 - 27578 Bremerhaven
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1. Januar 2019
drucken wir bei
Blatt fiir Blatt

39,60 Punkten auf den 10. Platz turnten.
Hanna Neidel erreichte mit 38,60 Punkten
Platz 14, vor ihren Vereinskameradinnen
Hannah Schréder (17. Platz, 38,00 Punkte),
Gizem Ozer (19. Platz, 37,40 Punkte), Len-
ja Reichstein (22. Platz, 36,50 Punkte, und
Sophia Lemke (23. Platz, 35,90 Punkte).

Im Wettkampf 3 (P6-P9) gingen nur LTS-
Turnerinnen an den Start. Hier konnte sich
Amelie Reifschneider mit 46,40 Punkten
den Gesamtsieg sichern. Mit 45,85 Punk-
ten erturnte sich Marlene Metz den 2.
Platz, dicht gefolgt von Beeke Llcke mit
45,55 Punkten. Den vierten Platz sicherte
sich Melis Kahvecioglu mit 45,00 Punkten
vor Amy Arnfeldt mit 44,50 Punkten und
lpek Su Tat mit 43,25 Punkten.

blatt furffblatt

drucken und binden

Tel. 047196 91 32-0
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Ein Traum wird wahr -

SCHWIMMEN

Anne holt Giber 50m Freistil GOLD!

Bei diesem heiBen Rekordsommer freu-
ten wir uns darauf Weyhe, in diesem Jahr
vom 25. - 27.08.2018 einmal ohne Regen
Zu erleben, doch wir hatten unsere Rech-
nung ohne das ,Weyher Wetter” gemacht.

Am Freitagnachmittag, kurz nach Zeltauf-
bau begann bereits das erste Gewitter. Am
Samstag mit Beginn der Wettkdmpfe hat-
ten wir nur noch 12°C Regen, Sturm und
Cewitter. Der Wettkampf musste mehr-
fach unterbrochen werden.

Doch trotzdem gab es Grund zu Freude:

Am Samstag ist besonders Annes Leis-
tung Uber ihre Paradedisziplin, die 50m
Freistil hervorzuheben. Schon lange trai-
nieren Harald und Anne dafur, endlich die
langersehnte Goldmedaille zu erschwim-
men, bisher hatte es leider immer ,nur”
zu Silber gereicht. Anne musste ihren Lauf
gewinnen, um auch insgesamt erste zu
werden, doch das war leichter gesagt als
getan.

Es war ein sehr spannendes Rennen, wel-
ches Anne immer wenige Zentimeter vor
der nachsten Konkurrentin anfihrte. Doch
beim Zielanschlag war gar nicht mehr so
deutlich zu sehen, wer vorne war. Harald
war sich sicher, dass Anne gewonnen hat-
te. Kurze Zeit spater ertébnte Uber die Laut-
sprecher im Freibad ,Anne Wagner bitte
zum Sprecherturm”, keiner wusste, was
los war. Dort wurde ihr eine Pramie mit
den Worten ,Du warst die schnellste eben
Uber die Freistilstrecke” Uberreicht. Anne
wusste sofort, was das zu bedeuten hatte,
nahm die Pramie UberglUcklich entgegen
und rannte zu Harald um ihm von der Sen-
sation zu berichten. Die beiden jubelten
ohne Ende, vielleicht floss auch die eine
oder andere Freudentréne ;)

Kurze Zeit spater war es auch auf dem
Protokoll schwarz auf weiB zu sehen 1.
Anne Wagner LTS Bremerhaven. Anne und
Harald waren Ubergltcklich und konnten
auch bei der Siegerehrung nicht mehr
aufhéren zu grinsen. Am Abend wurde

dieser Erfolg, von unserem Goldfisch, wie
Harald Anne nun nennt, noch mit Pizza
und einigen Getranken gefeiert.

Am Sonntag begann der Wettkampf mit
strahlendem Sonnenschein und Haralds
Worten ,bei dem Wetter ist wohl eine
neue Bestzeit drin.” Gesagt getan Anne
ging Uber die 100m Freistil an den Start
und verbesserte sich um 2 Sekunden auf
nun nur noch 1:13,20 und wurde damit 2.
Einziger Wermutstropfen, sie verpasste
um 2 Zehntel eine weitere Qualifikations-
zeit fur die Deutschen Meisterschaften
der Masters. So wird sie dort im Dezember
vermutlich nur Uber die 50m Freistil an
den Start gehen.

Nach dieser Goldmedaille hoffen wir auch
dort auf eine schnelle Zeit.

Alle Ergebnisse und Erfolge im Uberblick:

Strecke Zeit Platz
50m Freistil 0:31,25 1.
50m RUcken 0:40;71 3.
50m Brust 0:46,28 4,
50m Schmetterling 0:43,43 4,
100m Freistil 1:13,20 2.
100m Rucken 1:29,88 2.
100m Brust 1:45,39 2.
200m Freistil 2:52,77 3.
200m Rucken 3:18,59 3.




Teilhabe.

Die Elbe-Weser Werkstatten Gemeinniitzige
GmbH (EWW) unterhalten seit 1974 als dnder-
tibergreifende Einrichtung fiir Bremen und Nie-
dersachsen nach § 142 SGB IX anerkannte
Werkstatten fir behinderte Menschen. Mit un-
serer Arbeit fiir und mit Menschen mit Behin-
derung wollen wir die Mdglichkeit der Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben, insbesondere am
Arbeitsleben deutlich starken.

Um dieses Ziel zu erreichen, bieten wir unse-
ren Beschaftigten die Mdglichkeit, im Rahmen
der Beruflichen Bildung einen ihren Wiinschen
und Fahigkeiten angemessenen Arbeitsplatz zu
finden.

Qualifizierung und Fortbildung am Arbeitsplatz
nehmen einen hohen Stellenwert innerhalb der
Werkstatten ein. So investieren wir kontinuier-
lich in moderne Arbeitspldtze, die tber die not-
wendige Ausriistung verfiigen, um den
Anforderungen des allgemeinen Arbeitsmark-
tes zu entsprechen.

Somit schaffen wir nicht nur Zufriedenheit
bei unseren Werkstattbeschdftigten, sondern
auch bei unseren Kunden und Auftraggebern.
Qualitativ hochwertige Produkte durch sorg-
faltige Arbeitsvorbereitung und hohe Flexibi-
litdt und Termintreue zeichnen uns als
zuverldssigen Partner der freien Wirtschaft
aus.

Hier finden Sie einen Uberblick unseres breit
aufgestellten Angebotes aus unseren Werk-
statten:

AUFTRAGSFERTIGUNG
Konfektionierung, Verpackung, Montage,
Holzbearbeitung, Metallverarbeitung,
Kunststoffwerkstatt

EIGENPRODUKTION
Kerzenwerkstatt, Keramikwerkstatt, Buchbin-
derei

DIENSTLEISTUNG
Offset und Digital Druckerei, Gropwascherei,
Wascherei fiir Privatkunden, Gartenbau,

GASTRONOMIE
GroBkiiche, Bistro, Café Klonschnack

PFLANZEN- UND GEMUSEANBAU
Hof Olendiek

EINZELHANDEL
CAP Markt Wremen, Lichtblick, Lédchen, Buch
flir Buch - Online Handel Buchantiquariat

baumann.

Neben professioneller Arbeit, Qualitdtsstan-
dards und Zertifizierungen hat sicherlich auch
unsere Unternehmensphilosophie dazu beige-
tragen, dass uns mit vielen ortansassigen Fir-
men eine langjdhrige Zusammenarbeit
verbindet.

So zahlen unter anderem das Alfred-Wege-
ner-Institut, die Deutsche See GmbH, die
NORDSEE GmbH und La mer Cosmetics AG
zu unseren zufriedenen Auftraggebern.

Fiir weitere Fragen steht
Ihnen gerne unser Werkstatt-
leiter Andreas Larmann

zur Verfiigung:

WERKSTATTLEITUNG

Andreas Larmann

Telefon: 0471/689-124

E-Mail: andreas.larmann@eww.de

-\

Elbe-Weser Werkstdtten

EW W ELIT

H

Mecklenburger Weg 42 - 27578 Bremerhaven - Tel: 0471/689-0 - Fax: 0471/689-140 - E-Mail: info@eww.de - www.eww.de



SCHWIMMEN

Medaillenflut im Schlossparkbad -
Neun Starts und acht Medaillen fiir Anne

Am 29.09.2018 stand im Bremer Schloss-
parkbad fur Anne der nachste Wettkampf
auf dem Programm.

Sie hatte sich nichts geringeres vorge-
nommen, als 9 Starts an nur einem Nach-
mittag. NatUrlich sollten auch gute Zeiten
und vordere Platze dabei herausspringen.

Es ging auch gleich gut los. Anne
schwamm zum ersten Mal Uberhaupt die
Strecke 25m Freistil-Beine. Im Training
wurde diese Strecke viel trainiert und im
Wettkampf schaffte sie es, die Trainings-
zeit noch um 2 Sekunden auf 0:20,69 zu
verbessern. Das bedeutete Platz 3.

So ging es auch weiter. Anne wurde Uber
die 50m Freistil in 0:31,27, leider knapp
an einer neuen Bestzeit vorbei, trotzdem
Erste. Einige Wettkampfe spater, war es
mal wieder Zeit fUr eine neue Bestzeit.
Uber die 100m Freistil schaffte Anne eine
neue Bestzeit auf der Kurzbahn, in 1:14,43
wurde sie hier Zweite.

In der Mehrkampfwertung (25m Freistil-
beine, je eine 50m und 100m Strecke)
wurde Anne mit 1111 Punkten unter allen
Schwimmerinnen Zweite.

Dieser erfolgreiche Wettkampf soll aber
nicht der Letzte gewesen sein. Im Oktober
geht es in Achim wieder auf Bestzeiten-
jaod.

1 a -
Anne bei der 50m Freistil Siegerehrung und
Kim Vanessa Hoyer (SV Hemelingen),
(es fehlt Anabel Weber (Weyher SV))

Strecke Zeit Platz
25m Freistiloeine  0:20,69 3
50m Schmetterling 0:43,52 3
50m RUcken 0:39,81 1
50m Brust 0:47,82 2
50m Freistil 0:31,27 1
100m Rucken 1:27,06 2
100m Brust 1:42,90 1
100m Freistil 1:14,43 2
100m Lagen 1:33,09 4

Besucht uns auf Facebook
LTS Bremerhaven
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SCHWIMMEN

Anne schwimmt eine neue Bestzeit nach der anderen

- Achim 2018

Am Sonntag den 21.10.2018 war es mal
wieder an der Zeit einen Wettkampf zu
schwimmen. Anne nahm am Herbst- und
Mastersschwimmfest in Achim teil. Es soll-
te eine Generalprobe fUr die Landesmeis-
terschaften sein.

Anne hatte 8 Starts zu absolvieren. Es
ging auch gleich gut los, die 100m Lagen
schwamm sie ganze 6 Sekunden schneller,
als noch vor 3 Wochen in Vahr und wur-
de damit verdient Erste. Die 50m Freistil
schwamm sie in 0:31,43 und wurde auch
hier Erste. Dann begann ein Bestzeitenre-
gen. Die nachsten 6 Starts endeten alle mit
einer neuen personlichen Bestzeit oder
Saisonbestleistung auf den Platzen 1-3.
Besonders hervorzuheben ist der letzte
Start an diesem Sonntag, die 100m Freistil.
Anne schwamm als gabe es kein Morgen
und sprintete die Strecke in unglaublichen
1:12,76. Das bedeutet neben Platz 1 und

BREMERHAVENS

= Eingénge
= Fensterbdnke
= Natursteinfliesen

Q
‘%Q

e
&y

SEIT 1359

G. HERRMANN

NATURSTEINBETRIEB GMBH & CO. KG

«Kiichenarbeitsplatten
= Aufarbeitung von Steinbaden
= Anfertigung & Verlegung

einer neuen Bestzeit auch die Qualifika-
tion fUr die Deutsche Meisterschaft der
Masters. Anne konnte ihr Gliick kaum fas-
sen. Da sie noch vor ein Paar Wochen um
2 Zehntel an der Qualizeit gescheitert war,
freute sie sich heute umso mehr @ Im
Dezember wird sie in Hannover also nicht
nur Uber die 50m, sondern auch Uber die
100m Freistil an den Start gehen.

Strecke Zeit Platz
50m Freistil 0:31,43 1
100m Freistil 1:12,76 1
50m Brust 0:44,48 2
100m Brust 1:39,51 3
50m Rucken 0:38,53 2
100m Rucken 1:24,72 2
200m Rucken 3:16,62 2
100m Lagen 1:27.41 1

NATURSTEINPROFI

Friedhofstrae 30 - 27576 Bremerhaven - ©0471-82041
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Doch vorher findet der Kampf gegen die
Uhr noch im Bremer Unibad statt. Hier fin-
den die Bremer Landes-, Landesjahrgangs
und Mastermeisterschaften statt, wo

SCHWIMMEN

Anne Uber 5 Strecken an den Start geht.
Nach diesem Super-Wochenende hoffen
wir auch dort auf schnelle Zeiten.

Landeskurzbahnmeisterschaften 2018:
Anne wird vier mal Vizemeisterin

Im Bremer Unibad fanden vom 03 bis 04.
11.18 die Landes-, Landesjahrgangs- und
Mastermeisterschaften auf der Kurzbahn
statt.

Anne ging insgesamt 5 Mal fur die Mas-
ters (20 und alter) an den Start. Der Wett-
kampf begann mit den 50m Freistil. Anne
schwamm die Strecke nach langer Zeit
endlich mal wieder unter 31 Sekunden
in 0:30,80. Sie war sehr stolz darauf und
blickt nun auch positiv dem 50m Freistil
Start bei der Deutschen Meisterschaft der
Masters entgegen. In dieser super Zeit ist
sie verdient 2. in der offenen Masterswer-
tung geworden

So konnte es weitergehen. Als nachstes
standen die 100m RuUcken auf dem Pro-
gramm. Angespornt von der Freistilleis-
tung schwamm Anne die Strecke ganze 4
Sekunden schneller in neuer persdnlicher
Bestzeit von 1:20,94 dies bedeutet ein neu-
er Vizemeistertitel im Land Bremen und
zeitgleich die Qualifikation fUr die Deutsche
Meisterschaft der Masters. SUPER!

Als letztes am Samstag schwamm Anne
die 50m Brust; hier wurde sie in 0:44,49
vierte und verpasste den Sprung auf Po-
dest nur um 3 Zehntel.

Am Sonntag waren dann die 50m Rucken
und die 100m Freistil dran. Uber die 50m
RUcken schaffte sie etwas, womit niemand
gerechnet hat. Sie war mit ihrer Bestzeit
gemeldet und hoffte, dass sie es Uber-
haupt schafft in die Nahe dieser Zeit zu
schwimmen. Doch Anne pulverisierte die-
se kurzerhand und schwamm mit 0:36,92
fast 2 Sekunden schneller und machte
auch die Konkurrenz sprachlos. Keiner

hatte damit gerechnet, die vorderen Plat-
ze waren eigentlich schon fest vergeben,
doch dann kam Anne und schob sich bis
auf Platz 2 vor. Das ist der 3 Vizemeister-
titel und die vierte Qualifikation fur die
Deutsche Meisterschaft. UNGLAUBLICH!

Abgeschlossen wurden die Meisterschaf-
ten mit den 100m Freistil. Anne war ner-
vOs, sie musste zeigen, dass sie die Quali
nochmal unterbieten kann. (Ihr erinnert
euch, vor 2 Wochen in Achim hatte sie die
Zeit ganz knapp geknackt). Doch kein Pro-
blem fur Anne an diesem Wochenende,
souveran und superschnell beendete sie
die Strecke 3 Sekunden schneller als ihre
bis dahin geltende Bestzeit und wurde
mit 1:09,62 zum vierten Mal Vizemeisterin.
FANTASTISCH!

Nun wird fleiBig weitertrainiert, um im De-
zember auf der Deutschen Meisterschaft
der Masters wieder angreifen zu kénnen.
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Muth & Bahr Haustechnik GmbH

Sanitarinstallation - Gasheizungen - Klempnerei
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RUSKUNFT UBER SPORTARTEN ERTEILEN:

VORSTAND

Boule

Wilfried Gottwald
NeuelandstraBe 82
27576 Bremerhaven
Telefon 0471-8060463

Spielmannszug

Silke Lagerquist
Debstedter StraBe 63
27607 Geestland
Telefon: 04743-958 960
nils.lagerquist@nord-com.net

FuBball

Jens Uwe Groh
EichendorffstraBe 43a
27576 Bremerhaven
Telefon: 0471-56539
u.grohe@ltssport.de

D-A FuBballjugend

Wolfgang Drygalla
Bramskampweg 14
27578 Bremerhaven
Telefon: 0471-85564
wolfgang.drygalla@kabelmail.de

Matthias Stolle
Eckleinjarten 2
27580 Bremerhaven
Telefon: 0471-4838869
m.stolle@ltssport.de

Rollsport

Jutta Hauschild
BleBmannstraBe 2e
27570 Bremerhaven
Telefon: 0471-27630

hauschild-jutta@t-online.de

Sportboote

Roland Schnittger
Cappeler Bahnhofstr. 4
27639 Wurster Nordseekuste
Telefon: 0152-01708519
roland.schnittger@ewe.net

Sportkegein

Stephan ClauB
Elbinger StraBe 15
27580 Bremerhaven
Telefon: 0471-9813327
stephan.marina.clauss@t-online.de

Radsport-StraBe

Ute Miilter
RheinstraBe 30
27570 Bremerhaven
Telefon: 0471-207634
u.muelteré4@gmail.com

Handball

Michael Theulieres
Telefon: 0160-1524650
theulieres@ltssport.de

Turnen

Brigitte Bartelt
Auf der Korvette 2
27570 Bremerhaven
Telefon: 0471-25976
brigitte.bartelt@nord-com.net

FuBball Bambini, E-Jgd. Kunstturnen

Imke Koop
Westeracker 11
27607 Ceestland
Telefon: 0174-9868551
i.koop@ewe.net

LTS Racing-Team

Olaf Eisermann
VeerenholzstraBe 45
27574 Bremerhaven
Telefon: 0471-290872
RCAUTO@t-online.de

Tricking

Mustafa Oztiirk
Telefon: 0176-81467238
mustafaoeztuerk32@gmail.com

Basketball

Heike Neidel
Stieglitzweg 29
27607 Ceestland
Telefon: 04743-6743
heike.neidel@nord-com.net

Schwimmen

Harald Kraft
Auf der Fregatte 22
27570 Bremerhaven

Tel: 0471-2 82 86

haraldkraft1@t-online.de

Faustball

Bernd Janssen
Friedrich-Ebert StraBe 78
27570 Bremerhaven
Telefon: 0471-32073

Tischtennis

Rolf Broy
WittekindstraBe 7
27570 Bremerhaven
Telefon: 0177-7954486
RBroy@outlook.de

Celtic Dance

Tanja Butschkadoff
StraBburger Platz 4
27570 Bremerhaven

Telefon: 0176-84594318
buttan@web.de

LaGYM

Petra Herrmann
Bramskampweg 17 A
27578 Bremerhaven
Telefon: 0471-85375

fridolin.ph@gmail.com

BMX

Heike Drees
Telefon: 0176-29331413
drees.bmx-Its@web.de
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VORSTAND

Rosemarie Kunze, Rajnhold Hajman,
Wolfgang Meyer

Allen Geburtstagskindern aus diesem Quartal, ob jung oder alt,
ob aktives oder passives Mitglied, gratulieren wir ganz herzlich.

o

J

Sport trigt zum @

allgemeinen Wohlbefinden bei.

Nachruf

Wir trauern um unser langjéhriges Mitglied

Erna Jeske

Wir werden ihr Andenken in Ehren halten.
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ASK

Die Gesundheitskasse.

Schitze deine Zahne — im Rahmen unseres Programms
500€ PLUS* unterstUtzen wir dich z.B. bei zwei
professionellen Zahnreinigungen pro Jahr. Jetzt wechseln!

*Informiere dich unter aok.de/bremen



Zimmerer- und Tischlerarbeiten
Geschaftsfithrer Uwe Schmitz

-

Bremerhaven-Lehe

Werkstatt und Biiro:  JahnstraBe 13 - 27568 Bremerhaven
Telefon (0471) 8 26 46
Telefax (0471) 84288
www.wilhelm-schmitz-gmbh.de —
info@wilhelm-schmitz-gmbh.de

Fester Zins — ein halbes Leben lang

Die Allianz Baufinanzierung bietet Zinsfestschreibungen
bis zu 40 Jahren mit hoher Flexibilitat an. Reden Sie mit uns
tber Ihre Plane.

Detlef Hajman

Generalvertretung der Allianz
Georgstr. 10
27570 Bremerhaven

detlef.hajman@allianz.de
www.allianz-hajman.de

Tel.0471.32433
Mobil 01 60.90 60 97 90

Allianz @)




