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Editorial 
 
 
Was bringt uns wohl das Jahr 2021? 
Die CORONA-Pandemie belastet uns alle 
leider länger als wir es am Anfang gedacht 
und gehofft hatten. Der ganze Wettkampf- 
und Trainingsbetrieb kam Ende 2020 erneut 
zum Stillstand und trotzdem gibt es 
Erfreuliches zu berichten. Im Bereich der 
Vielfalt unseres Sportangebotes haben wir 
eine neue Abteilung zugewinnen können. 
Herzlich in der Leher Turnerschaft möchte ich 
an dieser Stelle die Cheerleader begrüßen. 
Näheres entnehmt ihr bitte dem Bericht in 
dieser Ausgabe der Leher Notizen. 
Des Weiteren haben wir die Chance genutzt 
und einige Projekte auf der LTS-Sportanlage 
voran gebracht. Aber das Wichtigste, 
gemeinsam unseren Sport auszuüben und 
die persönlichen Kontakte zu pflegen, fehlt 
uns allen sehr. Wir alle hoffen, dass es 
möglichst bald wieder weitergeht. Auch 
wenn es zunächst erstmal wahrscheinlich 
wieder unter Einschränkungen sein wird. Das 
haben alle Abteilungen in der Vergangenheit 
sehr gut gelöst und umgesetzt. Dafür 
nochmal ein ganz großes Dankeschön an die 
Abteilungsleiter, Trainer, Betreuer, Eltern 
und natürlich an euch Sportler, die 
letztendlich mit viel Geduld und Disziplin das 

alles „ausbaden“ durften was die Politik und 
wir als Verein vorgegeben haben. 
Jetzt hoffen wir auf ein tolles Sportjahr 2021. 
Sobald es die CORONA-Einschränkungen 
zulassen, werden bestimmt viele 
Veranstaltungen und Feierlichkeiten, die 
2020 ausgefallen und verschoben wurden, 
auf uns zu kommen. Aber nach den doch 
tristen und teilweise einsamen Monaten 
freuen wir uns doch darauf.  
 
Bis dahin bleibt alle gesund! 

Stephan Clauß 
Präsident Leher Turnerschaft von 1898 e.V. 
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Liebe Leserinnen und Leser,  
die Redaktion freut sich, dass wir 
trotz der Corona-Krise eine wei-
tere Ausgabe der Leher Notizen 
herausbringen können. Danke für 
die vielen Berichte und Bilder.  
 

 
Wir wünschen euch ein frohes 
neues Jahr 2021. 
Viel Spaß beim Lesen der Leher 
Notizen! 
 

Die Redaktion 
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Urheberrechtliche Hinweise:  
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von Anzeigen oder anderen Elementen dieser 
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des Herausgebers.  
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Nächster Redaktionsschluss  

für die    „Leher Notizen“ 

ist der     1. März 2021. 

 

lehernotizen@gmail.com 
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Veranstaltungstermine der Leher Turnerschaft 2021 
 

11.01.2021 VERSCHOBEN: Jahreshauptversammlung der Turnabteilung  
22.02.2021 Jahreshauptversammlung Fußball 
27.02.2021 Jahreshauptversammlung der Sportbootabteilung auf dem 

Gelände 
März 2021 Mitgliederversammlung entfällt im März.  

Nachholtermin soll in der nächsten Ausgabe der Leher Noti-
zen bekannt gegeben werden. 

  

 
Leider standen für das Jahr 2021 aufgrund der Coronapandemie und der damit zusam-
menhängenden Vorschriften und Regeln noch keine weiteren Veranstaltungstermine 
bei Redaktionsschluss fest. Die Jahreshauptversammlung der Vereinsmitglieder im März 
muss leider ausfallen, aber sie soll im zweiten Quartal nachgeholt werden. 

 
 



Vorstand 

6 

 
 

Inhaltsverzeichnis 
 

Vorstand: Jubilar-Kaffee 7 
 Sportabzeichen-Vereinswettbewerb 8 
 Wir bedanken uns! 8 
BMX Endlich mal die neuen Trikots präsentieren 9 
 BMX goes on Ice 10 
Cheerleading Die neue Abteilung Cheerleading 11 
Fußball „Kinder stark machen“ Aktion bei den G - Junioren 12 
 Einladung zur Jahreshauptversammlung Abteilung Fußball 13 
 Die Fußballabteilung stellt vor: 

Dennis Kreikebohm Trainer unserer F III (Jahrgang 2013) 
 

15 
 „Alkoholfrei Sport genießen“, Das Motto der Fußball Mannschaften 

der Leher TS 
 

16 
 Bayern Star sendet Grüße an die LTS; Allianz Kids Talk mit Thomas 

Müller 
 

17 
Tanzsport Mein Jahr 2020 von Celine und Tabea 19 
 Mein Bericht über mein Jahr mit Corona 20 
Turnen Ankündigung: Verschiebung der Jahreshauptversammlung Abteilung 

Turnen 
 

21 
Rätselspaß Sportarten - Suchsel 22 
Redaktion Die Redaktion der Leher Notizen stellt vor: die Abteilung „BMX“ 25 
Rätselspaß Lösung: Sportarten - Suchsel 28 

 
 



Vorstand 

7 

 
 
Jubilar-Kaffee 
 
Gerade noch rechtzeitig vor dem erneuten 
„Lockdown“ konnten wir unser Jubilar-Kaf-
feetrinken am 29. Oktober im Sportheim 
durchführen. 
Besonders erfreulich war, dass Gerda Eilers 
und Wolfgang Hoffmann mit jeweils 65 Jah-
ren Vereinszugehörigkeit dabei waren. 

Bei interessanten Gesprächen, vorwiegend 
über die Vergangenheit: „Kennt ihr noch die 
Baracke, das alte Sportheim?“, ging der 
Nachmittag viel zu schnell zu Ende. 

D. Pawlik 
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Sportabzeichen-Vereinswettbewerb 
 
Auch 2019 haben wir uns an dem Vereins-
wettbewerb der Sparkasse Bremen mit Er-
folg beteiligt. 
Wie in den Vorjahren hat die Leher Turner-
schaft bei den Vereinen bis 1500 Mitglieder 
im Bundesland Bremen den 1. Platz belegt. 
Ein herzliches „Dankeschön“ geht an dieser 
Stelle an die vielen Helfer und PrüferInnen, 
die das hervorragende Ergebnis erst ermög-
licht haben. 

D. Pawlik 

 
 
 
 
 
 
 

Wir bedanken uns! 

 
Die Leher Turnerschaft bedankt sich bei dem 
Steuerbüro Summa für die Unterstützung. 
Gesponsert wurde die neue Bande. Ebenso 

wurde die 3. Herren und die A-Jugend mit 
neuen Trikots ausgestattet. 
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Endlich mal die neuen Trikots präsentieren 
 
Nachdem leider feststand, dass wir in diesem 
Jahr keine Rennen mehr fahren können, ha-
ben wir Coronaflaute genutzt und sind un-
sere Nachbarvereine besuchen gefahren, um 
ein paar Trainingsrunden zu drehen. Zusätz-
lich fand viel Smalltalk und Austausch über 
den Umgang der Pandemie und die Trai-
ningsbedingungen statt. Wir wurden überall 
herzlich empfangen! Es war gerade den Fah-
rern, die noch keine Rennerfahrung hatten, 
eine gute Möglichkeit, einmal die unter-
schiedlichen Streckenführungen kennen zu 
lernen und sie auf die nächste Rennsaison 
vorzubereiten. 

 
In Hamburg 12.09. wurden unsere zwölf Fah-
rer bereits von Boris erwartet. Da Boris dem 
Hamburger Verein angehört, kennt er die 
Strecke in-und-auswendig und konnte den 
Racern einige gute Tipps geben. Ganz zum 
Schluss traute sich auch der dreijährige Le-
onard auf seinem Laufrad mit Hilfe von Chris-
tian einen Teil der deutlich größeren Bahn zu 
fahren. Nur acht Tage später (20.09.) folgte 
schon die zweite Reise, dieses Mal ging es 
nach Bremen. Auch hier konnten wir Boris als 
Trainer gewinnen. Da wir jedes Mal nur mit 
maximal zehn Fahrern auf die Bahn durften, 
bildeten wir zwei Gruppen. In der zweiten 
Gruppe waren unsere jüngsten Fahrer, die 
leider auch in diesem Jahr nicht ihre ersten 
Rennen bestreiten konnten. Der sechsjährige 

Noel der erst vor wenigen Wochen aus der 
Laufrad-Liga aufgestiegen ist, bedankte sich 
zum Abschluss mit einer äußerst herzlichen 
Umarmung bei allen Trainern und Organisa-
toren für das coole Training. Auch für ihn war 
es die erste Erfahrung auf einer fremden 
Bahn. 

 
Aber die Phönix- Racer sind nicht zu stoppen 
und so machen sich elf Fahrer mit ihren Fa-
milien am 25.09. auf den Weg nach Bielefeld. 
Nun kam endlich wieder ,,Rennfeeling“ auf. 
Die Wohnwagen, die sonst fast jedes Wo-
chenende in der Rennsaison unterwegs sind, 
wurden zum ersten Mal in diesem Jahr be-
wegt.  
Da Boris uns die letzten Wochen schon be-
gleitet hat, durfte er natürlich auch an die-
sem Wochenende nicht fehlen und auch er 
wollte sich den Spaß auf den drei dichtbeiei-
nanderliegenden Bahnen nicht entgehen las-
sen. So fuhren wir über Bielefeld nach Melle 
und am Sonntag nach Leopoldshöhe und 
dann wieder die 250 km nach Hause. 
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BMX goes on Ice 
 
Da es nicht absehbar war, ob und wann wir 
unsere jährliche Weihnachtsfeier in der Eisa-
rena feiern konnten und auch keine Saison 
zum Abschluss gekommen war, hatten wir 
kurzfristig die Chance genutzt und uns eine 
Eiszeit für den 04.10. gebucht. 
Diesmal war alles etwas anders, da wir natür-
lich auch in der Eisarena mit einem neuen Hy-
gienekonzept konfrontiert wurden. Auch hier 

galten die Abstandsregeln und die Maske 
durfte auch nicht fehlen. Aber auf dem Eis 
war alles schnell vergessen! 
Auch in diesem Jahr war wieder alles vertre-
ten: die Primaballerina, der Eishockeyspieler 
und das Hindernis; doch alles in allem haben 
wir uns wacker geschlagen und eine schöne 
Abwechslung in den grauen Corona Alltag ge-
bracht. 
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Die neue Abteilung Cheerleading  
 
Beim LTS entsteht eine neue Abteilung - 
Cheerleading-, die jedoch nicht, wie ihr sie 
kennt, dazu dient, andere anzufeuern, son-
dern selbst durch ihre abwechslungsreiche 
und olympische Leistung im Fokus steht. Ab-
teilungsleitung und Trainerin des bereits be-
stehen Senior Teams ist Christina Domin-Gü-
ney mit ihrer Co-Trainerin und Unterstützung 
in allen Bereichen Sina Teyke.  
Die Trainings finden 3x wöchentlich in der 
Fritz-Reuter-Schule und dem Turnzentrum 
des LTS statt. In den Trainingseinheiten wer-
den Choreografien, Stunts, Pyramiden und 
Tumbling (Turnen) trainiert, da dies die ein-
zelnen Elemente einer Cheerroutine sind. 

Dies ist jedoch 
nicht alles. In Pla-
nung befindet 
sich ein Junioren 
Team (10-16 
Jahre) und ein 
Peewee Team (6- 
10 Jahre). Wir 
möchten somit 
alle Altersklassen 
abdecken und je-

dem die Möglichkeit bieten, der Interesse an 
dieser aufregend abwechslungsreichen 
Sportart hat, ein Teil von uns zu werden. Je-

der ist bei uns     - Willkommen!  
 
 

Instagram: https://instagram.com/athletics_bhv?igshid=m14t3ery24zj 
Imagefilm: https://vimeo.com/387484129 

Kontaktnummer: 015253331741 
E-Mail: cheerleader_athletics@yahoo.com 

 

  
 



Fußball 

12 

 
 
„Kinder stark machen“ Aktion bei den G - Junioren 
Unter diesem Motto fand das Training der G – Junioren der Leher TS statt. 
 
Bereits zum zweiten Mal führten wir mit un-
seren Kleinsten die Aktion „Kinder stark ma-
chen“ durch. Unser Trainer Jakub Obarek 
machte einige Spiele mit den von der  
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklä-
rung gesandten Utensilien. Einige Kinder be-
kamen Augenkappen auf, so dass sie nichts 
sehen konnten und nur auf Zurufe den Ball 
finden mussten. Im Spiel 10 gegen 10 kamen 
dann die Trainingsleibchen zu Einsatz. 

In den mitgelieferten Heften finden sich ei-
nige Anregungen für Spiele, die man nicht 
nur auf dem Sportplatz spielen kann. So war 
es selbstverständlich, dass das Infomaterial 
an die Eltern weitergegeben wurde. Aber 
auch die Trainer gingen nicht leer aus; die be-
kamen ein T – Shirt mit der Aufschrift „Kinder 
stark machen“ 
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Abt. Fußball 
Hiermit laden wir alle Mitglieder sowie den Vorstand zur diesjährigen Jahres-

hauptversammlung ein. 

Montag, den 22.02.2021, 19:00 Uhr 
Im Sportheim der Leher Turnerschaft 

Tagesordnung 

1.Begrüßung  

2.Feststellung der Anwesenheit 

3.Berichte: 

a) Abteilungsleiter 

b) Jugendleiter 

4.Entlastung des Abteilungsvorstandes 

5.Neuwahlen: 

a) Abteilungsleiter 

b) Stellvertreter Jugendleiter 

6.Verschiedenes 

Der Trainingsbetrieb endet an diesem Tage um 18 Uhr, damit jeder an der 

Jahreshauptversammlung teilnehmen kann. 

 

Mit sportlichem Gruß 

Der Abteilungsleiter 



XXX 
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Die Fußballabteilung stellt vor: 
Dennis Kreikebohm Trainer unserer F III (Jahrgang 2013) 
 
Eher zufällig ist Dennis Kreikebohm ans Trai-
neramt geraten. Bei einer Grünkohltour, die 
Anfang 2020 im LTS Vereins-
heim endete, traf er zufällig 
mit Wolfgang Drygalla und Jür-
gen Fahlbusch auf zwei der 
vielen Gesichter, die seine ak-
tive Spielerzeit beim LTS und in 
der Fußball-AG der ehemali-
gen Lessingschule prägten. Bei 
der LTS durchlief Dennis, mit 
kurzen Unterbrechungen, alle 
Jugendmannschaften bis in 
den Herrenbereich. Da er in 
Wolfgangs Gegenwart er-
wähnte, dass er sich immer 
schon mal als Trainer auspro-
bieren wollte, wundert es 
wohl nicht, dass Wolfgang di-
rekt am nächsten Morgen Dennis die Kon-
taktdaten von Ole Richter weiterleitete, der 
Unterstützung in der G1 und F3 benötigen 
könnte. Die tollen Jungs und Mädels der bei-
den Teams haben Dennis dann nach dem 

ersten Training schnell überzeugen können, 
so dass er nun gemeinsam mit Eduard 

Ahrendt die F3 hauptverant-
wortlich übernommen hat. 
Dabei ist er aber immer wieder 
dankbar für die viele Unter-
stützung durch Ole, dessen 
Ratschläge den Start ins Trai-
nerleben sehr erleichtern. 
Als Lehrer an der Oberschule 1 
in Nordenham hat Dennis 
schon einige Erfahrung in der 
Arbeit mit Kindern und jungen 
Erwachsenen mit ihren unter-
schiedlichen Stärken und 
Schwächen gesammelt. Da er 
in der Schule aber eher mit äl-
teren Schülerinnen zu tun hat, 
kommt die Abwechslung auf 

dem Fußballplatz mit einer anderen Alters-
gruppe sehr gelegen. 

Ralf Krönke 
(Text und Bild)  
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„Alkoholfrei Sport genießen“ 
Das Motto der Fußball Mannschaften der Leher TS 
 
Es zeigt sich leider immer wieder, dass auch 
Junge Menschen weit unter 18 Jahren mit Al-
kohol in Berührung kommen.  
Aus diesem Grund hat die Fußball Jugendab-
teilung bereits zum zweiten Mal die Aktion 
„Alkoholfrei Sport genießen“ gestartet. Mit 
Unterstützung der Bundeszentrale für ge-
sundheitliche Aufklärung in Form einer Akti-
onsbox führten wir eine Veranstaltung mit 
Kindern zwischen 10 und 12 Jahren durch. 
Selbst da tauchte schon die Frage beim aus-
schenken des O – Saftes auf „wo ist der 
Wodka“. Natürlich war das nur eine Scherz-
frage. Der Trainer der D – Junioren Jakub O-
barek freute sich über das Informationsmate-
rial und natürlich auch die T-Shirts. Dies 
wurde an die Kinder und Eltern weitergelei-
tet. 

Leider ist es zurzeit unmöglich Veranstaltun-
gen bzw. Aktionen im größeren Rahmen 
durchzuführen. Aber auch im kleinen Kreis 
kann dies schon zu einem Erfolg werden, 
wenn sich alle daran halten. 
Ein Dank geht auch an unseren Vereinswirt 
Marc Tietjen, der den O-Saft kostenlos zur 
Verfügung gestellt hat, so dass es noch eine 
kleine Erfrischung für alle gab. 
Wir werden versuchen, diese Aktion einmal 
im Jahr mit unterschiedlichen Jahrgängen zu 
wiederholen, so dass in Altersklassen ab 10 
Jahre alle Kinder und Jugendlichen einmal 
daran teilgenommen haben. 

Ralf Krönke 
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Bayern Star sendet Grüße an die LTS 
Allianz Kids Talk mit Thomas Müller 
Ein Bericht vom Trainer der C III Junioren Lutz Nau 

 
Am 26.11.2020 durfte unsere 
LTS C3 online am Allianz Kids 
Talk mit Thomas Müller teil-
nehmen. Insgesamt waren ca. 
100 Kinder von verschiedenen 
Teams aus ganz Deutschland 
dabei. Um 15 Uhr warteten 
die Kinder, Corona bedingt je-
der im eigenen Haushalt, vor 
dem Rechner gespannt auf 
den Bayern Star. 
Da Thomas Müller sich offen-
sichtlich verspätete, beschlos-
sen die Kinder, dass der Profi Kicker für jede 
verpasste Minute ein Liegestütz machen 
musste. 
Um 15.23 Uhr ging es dann also los und Herr 
Müller begrüßte uns aus seinem Wohnzim-
mer. Sofort löste er die Aufgabe ein und ab-
solvierte vor der Kamera 23 Liegestütze. Nun 
wurden die Fragen der Kinder/Spieler der 
verschiedenen Teams beantwortet und 
Thomas Müller tat dies in seiner bekannten 
humorvollen und ehrlichen Art. Wir erfuhren 
u.a., dass sein bester Freund auch Fußballer 
ist, aber unterklassig spielt und anonym blei-
ben möchte.  Thomas hört gerne Musik, ist 
aber zwischen Pop, Rock und Schlager nicht 
festgelegt. 
Sein schönstes Erlebnis war natürlich der 
Weltmeistertitel 2014 in Brasilien, aber als 
seinen größten Erfolg würde der Bayern 

Kicker den diesjährigen Champions League 
Sieg einstufen. Außerdem verriet Müller, 
dass er durchaus gerne wieder für Deutsch-
land spielen würde. Thomas Müller erzählte 
weiterhin, dass jeder Trainer, den er bisher 
hatte, ihn zum besseren Spieler gemacht hat 
und gab den Kindern mit auf den Weg, sich 
bei jedem Training den A…. aufzureißen und 
Vollgas zu geben. 
Unser persönliches Highlight kam zum Ende 
des Video Chats, als der Profi Kicker noch 
zwei Mannschaften persönlich nannte und 
einen Gruß an die LTS nach Bremerhaven 
rausschickte. 
 
Wir bedanken uns bei Thomas Müller, der Al-
lianz Versicherung und unserem Verein LTS 
für das tolle Erlebnis. 
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Mein Jahr 2020 
 
Ich finde das Leben mit Corona ziemlich ner-
vig. Nur die Schule wurde entspannter, da 
man weniger Unterricht hatte. Jedoch ist we-
niger oder gar kein Unterricht nicht unbe-
dingt gut. Einen meiner Lehrer habe ich bis-
her in diesem Schuljahr noch nicht ein einzi-
ges Mal gesehen. Online-Unterricht wird lei-
der in dem Fach nicht angeboten. Es wird 
wohl darauf hinauslaufen, dass dieses Fach 
nicht bewertet wird. Einkaufen geht mir auch 

auf die Nerven, da einige Menschen unnöti-
gerweise hamstern.  
Das Training leidet sehr unter den Maßnah-
men, da es während eines Lockdowns nicht 
stattfinden darf. Sport in Schulen darf aber 
seltsamerweise stattfinden. Ich als Brillenträ-
gerin finde auch die Masken nervig, weil die 
Brille des Öfteren beschlägt. Es ist wirklich 
schwierig, die perfekte Position zu finden, da-
mit die Brille nicht beschlägt.  

Celine 
 
 

Mein Jahr 2020 
 
Dieses Jahr war sehr merkwürdig. Es war sehr 
komisch, als die Schulen geschlossen wur-
den. Dazu kam, dass die Plattform, auf der 
die Infos und Aufgaben kamen, überlastet 
war und man deshalb nicht darauf zugreifen 
konnte.  
Ich mache viel Sport im Verein und als das 
nicht mehr ging, war es schwierig, dies weiter 

zu machen. Als die Hallen wieder geöffnet 
waren, war das Training ungewohnt, weil wir 
Abstand halten mussten. Gruppentänze 
konnten wir deshalb nicht tanzen. Dazu kam, 
dass man sich auch nicht mehr mit Freunden 
wie gewohnt treffen konnte. Das war blöd. 

Tabea 
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Mein Bericht über mein Jahr mit Corona 
 
Hey, 
ich bin Lara, 17 Jahre 
alt und gehe in die 
12. Klasse der Ge-
schwister Scholl 
Schule. Ich erfuhr 
vom Lockdown, als 
wir in der Klasse zu-
sammensaßen. We-
gen der Nachrichten 
schaute jeder auf 
sein Handy, weil nur 
zwei Tage später 
eine Fahrt nach Dä-
nemark geplant war, 
die ins Wasser fiel. Ich habe mich gefreut, 
erstmal nicht zur Schule zu müssen, zumin-
dest bis nach den Osterferien.  
Zuerst war es ungewohnt so wirklich nichts 
zu tun, doch nach kurzer Zeit habe ich die 
„Freizeit“ genossen. Nach einer Zeit nutzten 
die Lehrer immer mehr „itslearning“, eine 
App, in der die Lehrer und die Schüler mitei-
nander kommunizieren und Aufgaben erledi-
gen können. Die Nachteile daran waren, dass 
die Lehrer sich gegenseitig nicht absprachen. 
So bekam ich eine Woche nichts und in der 
anderen zu viel, sodass man kaum alles recht-
zeitig schicken konnte. Außerdem kam die 
Nachricht sehr plötzlich und nicht alle Schüler 
hatten die Mittel dafür oder wussten damit 
umzugehen. (Was in der heutigen Zeit fälsch-
licherweise erwartet wird.) Hinzu kommt 
noch, dass die App erstmal aufgerüstet wer-
den musste, weil nicht damit gerechnet 
wurde, dass so viele itslearning nutzen wür-
den und man einfach rausgeschmissen 
wurde. 

Insgesamt mag ich den Distanzunterricht lie-
ber als den regulären Unterricht, weil man 
sich seine Zeit selber einteilen kann. Auch 
wenn es manchmal schwerfällt, den inneren 
Schweinehund zu überwinden, bin ich trotz-
dem viel entspannter als vorher. Vorausset-
zung dafür ist allerdings, dass auch die Lehrer 
regelmäßig auf itslearning schauen und Fra-
gen beantworten und erklären, da wir uns 
auch auf Klausuren selbstständig vorbereiten 
müssen.  
Mittlerweile haben wir wieder den gewohn-
ten Unterricht, eine Umstellung, die mir 
schwerfiel, da ich es Monate gewohnt war, 
von zu Hause zu lernen und nicht früh zur 
Schule zu müssen. 
Mein einziges Problem mit der Coronapande-
mie ist, dass sich manche Regeln heftig wi-
dersprechen, wie z. B., dass wir zur Schule 
müssen, obwohl die Infektionszahlen mittler-
weile mindestens dreimal so hoch sind als bei 
der ersten Infektionswelle und auch Schüler 
unserer Schule schon erkrankt sind.  
Ich kann darauf verzichten, ständig rauszuge-
hen und kann nur den Kopf darüber schüt-
teln, wenn Menschen sich über die Coronare-
geln beschweren, jedoch mit ihren Regelbrü-
chen, die oft unterschätzte Lage nur noch 
schlimmer machen.  
Manchmal ist es hart, Freunde und Familie 
nicht sehen zu können, aber Dank der techni-
schen Mittel ist es okay. Mir geht es gut, ich 
kann raus und finde die Sicherheitsregeln 
wichtig, damit das Virus eingedämmt werden 
kann und wir unser Leben regulär weiterle-
ben können. 

Liebe Grüße, Lara 
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Liebe Sportfreunde, 
 
die angekündigte Jahreshauptversammlung der Turnabteilung für 
den 11.01.21 wird Corona bedingt auf unbestimmte Zeit verschoben. 
Die Turner/innen werden rechtzeitig vom neuen Termin benachrich-
tigt. 
 
Brigitte Bartelt 
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Die Redaktion der Leher Notizen stellt vor: Die Abteilung „BMX“ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Steckbrief 
Abteilung:   BMX 
Sportart:   Radsport 
Abteilungsleiterin:  Heike Drees, 44 Jahre 
Übungsleiter/in:  Frank Sulzbach, Christian Rossow, Heike 

Drees  
Nachwuchstrainer:  Sebastian Drees i. A., Jannik Koschan, Ju-

lian Wintjen, Erik Kückens 
Anzahl der Aktiven:  Kinder: 40, Erwachsene: 10 
Trainingsort:   BMX Anlage im Speckenbütteler-Park,  
  Pumptrack auf der LTS-Anlage 
Trainingszeiten:  sind aufgeteilt in Altersgruppen, die Trai-

ningstage sind mittwochs, freitags und 
samstags 

größter Erfolg:  Teilnahme an der WM 2019 von zwei 
Vereinsmitgliedern 
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Fragen an die Abteilungsleitung 
Heike Drees: 
 
 

Seit wann machst du diese Sportart und wie 
bist du dazu gekommen? 
 
Seit 2010, durch meinen damals 4 Jahre 
alten Sohn. Damals wurde gerade die 
BMX-Bahn durch eine Interessenge-
meinschaft erbaut. Danach habe ich die 
kommenden 3 Jahre fast jeden Tag auf 
der Anlage verbracht! Natürlich nicht 
nur zum Arbeiten, auch für Trainings-
zwecke, zur Erholung und einfach weil es 
ein schöner Ort mitten im Park ist. Hier 
kommen täglich viele verschiedene 
Men-schen vorbei. Man hat sich immer 
etwas zu erzählen, es wird nie langwei-
lig. Es kann den Fahrern zugesehen wer-
den, wie sie in jeder Runde auf der Bahn 
kleine Erfolge feiern und zufrieden nach 

Hause fahren! Die Bahn ist so angelegt, 
dass mit der richtigen Schutzausrüstung 
das Verletzungsrisiko sehr gering ist, so-
dass auch ungeübte Fahrer die Bahn 
meistern können. 

 
 
Was macht dir gerade an dieser Sportart so viel Spaß? 
 
Wie gesagt, es ist auch eine vereinsüber-
greifende Gemeinschaft. Wir beschrei-
ben uns unter allen Vereinen, als große 
BMX-Familie und das ist es tatsächlich. 
Auf der Strecke bei Wettkämpfen gibt es 
selbstverständlich eine Konkurrenz, 
doch im Ziel wird sich abgeklatscht und 
man tauscht sich über das Rennen aus. 
Jeder hilft jedem, ich habe es schon er-
lebt, dass ein Fahrer während des Ren-
nes stehen geblieben ist, um einem ge-
stürzten Fahrer wieder aufzuhelfen.  

Neben der Strecke stehen meine Ver-
einsmitglieder und deren Angehörige zu-
sammen und feuern jeden Fahrer an, 
ganz egal auf welchem Platz er gerade 
fährt. Wir haben Eltern dabei, die mit 
den Kids trainieren, da wird niemand 
ausgelacht oder verspottet, nur weil er 
vielleicht etwas steifer auf dem Rad ist 
oder nicht so schnell fährt. Ja, auch das 
genieße ich! Der Zusammenhalt ist ein-
malig!

 

Heike Drees bei der Eröffnung vom 
Pumptrack 05.07.2019 
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Beschreibe BMX mit einem Wort. BMX ist …  
Da es mir schwer fiel ein passendes Wort zu 
finden, habe ich meine Mitglieder gefragt 
und so würden sie BMX beschreiben: 
familiär, atemberaubend, herausfordernd, 
BeMerkenXwert, FahrradFun, Abenteuer-
fahrradreiten, hammerrattengeil, ein Ventil, 
Spaß pur, cool, ein Gefühl frei zu sein und 
Spaß zu haben, Familie, Power, Freiheit, Ner-
venkitzel, Action, Leben, Gemeinschaft, 

Zusammenhalt, vor allem Spaß, BMX ist alles, 
toll, mega, BMX ist Bremerhaven, Spaß mit 
Freunden, Sport! Und immer wieder Spaß!  
Die Auflistung ist nicht abschließend! 
 
Für mich ist BMX mein Lebensmittelpunkt! 

Und ich weiß genau warum       
BMX sonst nix! 
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Auskunft über die Sportarten erteilen: 

Boule Sportkegeln Basketball 
Wilfried Gottwald 

Neuelandstr. 82 
27576 Bremerhaven 

 Telefon 0471-8060463 

Stephan Clauß  
Elbinger Straße 15  

27580 Bremerhaven 
Telefon: 0471-9813327  

stephan.marina.clauss@t-online.de  

Heike Neidel  
Stieglitzweg 2g  

27607 Geestland  
Telefon: 015752284529 

heike.neidel@nord-com.net 
 

Spielmannszug Radsport-Straße Schwimmen 
Silke Lagerquist  

Debstedter Straße 63  
27607 Geestland 

Telefon: 04743-958960 
nils.lagerquist@nord-com.net 

Ute Mülter 
Rheinstraße 30 

27570 Bremerhaven  
Telefon: 0471-207634 

u.muelter64@gmail.com 

Harald Kraft  
Auf der Fregatte 22 
27570 Bremerhaven  

Telefon: 0471-2 82 86  
haraldkraft1@t-online.de 

 

Fußball Handball Faustball 
Jens Uwe Groh 

Eichendorfstraße 43a 
27576 Bremerhaven 
Telefon: 0471-56539 
u.groh@ltssport.de 

Dennis Zander 
Bramskampweg 9 

27578 Bremerhaven 
Telefon: 0171-1831313 
dennis.zander@gmx.de 

 

Bernd Janssen 
Friedrich-Ebert-Straße 78 

27570 Bremerhaven 
Telefon: 0471-32073  

Fußballjugend Leiter Turnen Tischtennis 
Wolfgang Drygalla 

Bramskampweg 14  
27578 Bremerhaven  
Telefon: 0471-85564  

wolfgang.drygalla@kabelmail.de 

Brigitte Bartelt 
Auf der Korvette 2  

27570 Bremerhaven 
Telefon: 0471-25976 

brigitte.bartelt@nord-com.net 

Mareike Biermann 
Krumme Str. 27  

27580 Bremerhaven  
Telefon: 0176-56730558 

Mareikebiermann@gmx.de  
 

Jugendfußball, stell. Leiter Kunstturnen Celtic Dance 
Ralf Krönke 

Debstedter Weg 71 
27578 Bremerhaven 
Telefon: 0471-61182 

ralf.kroenke@nord-com.net 

Imke Koop 
Westeracker 11  

27607 Geestland 
Telefon: 0174-9868551  

i.koop@ewe.net 

Tanja Butschkadoff  
Telefon: 01520-9471599 

buttan@web.de 
 

Rollsport LTS Racing-Team La-Gym 
Jutta Hauschild 

Bleßmannstraße 2e  
27570 Bremerhaven  
Telefon: 0471-27630  

hauschild-jutta@t-online.de 

Olaf Eisermann 
Veerenholzstraße 45 
27574 Bremerhaven 

Telefon: 0471-290872 
RCAUTO@t-online.de 

Petra Herrmann 
Bramskampweg 17 A  
27578 Bremerhaven 
Telefon: 0471-85375 

fridolin.ph@gmail.com 
 

Sportboote  Tricking BMX 
Walter Adams 

 
adams.odisheim@t-online.de 

Mustafa Öztürk 
Telefon: 0176-81467238 

mustafaoeztuerk32@gmail.com 

Heike Drees 
Telefon: 0176-29331413 
drees.bmx-lts@web.de 

 

Cheerleading   

Christine Domin-Güney 
Telefon: 0176-80375965 

Sina Teyke 
Telefon 04525-3331741 
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Unsere Vereinsfamilie 
 

65 
Jahre 

 
 

 
 
 
 

 
70  

Jahre 

Reiner Schmonsees  Ingrid Gottwald 
Ruth Karcher 

 
75 

Jahre 
 
 

Wolfgang Langmack 
Jürgen Wessel 

Rolf Broy 

 
 
 

 
85 

Jahre 
 
 

Inge Leckermeyer 
Hans-Georg Knudsen 

 
 

Allen Geburtstagskindern aus diesem Quartal, ob jung oder alt, ob aktives 
oder passives Mitglied, gratulieren wir ganz herzlich. 

 

 
 

 

NACHRUF 
 

Wir trauern um unser langjähriges Mitglied 
 

Klaus Becker 
 
 

Wir werden sein Andenken in Ehren halten. 

 

 



 

 

 
 
 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


