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Stephan Claufs:

,Der Charme, alles an einem
Tag absolvieren zu kénnen,
hat sich in den vergangenen
zehn Jahren bewdhrt.”

Abnahme des Deutschen Sportabzeichens 2022 auf der LTS-Anlage



LEHER TURNERSCHAFT VON 1898 e. V.
LTS-Sportanlage: Bremerhaven-Speckenbdttel, HonholdstraRe 1,
Tel. 0471-81049, Fax 0471-3086240 — LTS Arena, Tel. 01795905133
Postanschrift: 27524 Bremerhaven, Postfach 210323

LTS im Internet: www.lts-bremerhaven.de, E-Mail: Its.bremerhaven@nord-com.net

Konten: Weser-Elbe Sparkasse,

IBAN: DE75292500000002114364 und BIC: BRLADE21BRS (fiir Vereinsbeitrag)

IBAN: DE10292500000002019310 und BIC: BRLADE21BRS

Basketball - BMX — Boule — Cheerleading — Faustball — FuRball — Handball — Racing — Radsport — Rollkunst-

lauf — Schwimmen — Spielmannszug — Sportkegeln — Tanzsport — Turnen — Wassersport

Vorstand der Leher Turnerschaft:

Prasident
Vizeprasident
Finanzen und 1. Stellvertreter

Vizeprasident
Organisation und Sponsoring

Vizeprasident

Stephan ClauR

Ronald Neidel

Sigward VoR

Jaqueline Stransky

Offentlichkeitsarbeit und Marketing

Vizeprasident
Mitgliederverwaltung
Beisitzerin Jugend
Beisitzer Senioren
Beisitzerin Frauen

Beisitzer Vereinsentwicklung

Beisitzerin Inklusion

Ewald Zander

Jasmin Hoffmann

Dieter Pawlik

Edda Spinck

Wilfried Zander

Susanne Zander

Tel. (04 71) 98133 27
E-Mail: stephan.marina.clauss@t-online.de

E-Mail: ronald.neidel@nord-com.net

Tel. (04 71) 41 30 65
E-Mail: voss@addicks.de

Mobil: +49 176 43 73 75 38
E-Mail: j.stransky@gmx.net

Tel. (0 47 43) 69 36 Mobil: +49 152 56 45 03 78
E-Mail: ewald.zander@nord-com.net

Mobil: +49 176 61 89 36 29
E-Mail: hoffmann jasmin@outlook.de

Tel. (04 71) 6 12 56 Mobil: +49 0152 34 73 82 83
E-Mail: d.pawlik@Itssport.de

Tel. (04 71) 5 56 66

Tel. (0471)84171
E-Mail: wilfried.zander@gmx.net

Tel. (0471)84171
E-Mail: Susanne Zander@gmx.de

Beisitzerin Social Media Eva Bldsen Mobil: +49 15227 78 28 53
E-Mail: E.blaesen@t-online.de
Geschaftsstelle:
Geschiftszeiten:

Montag von 17:00 bis 20:00 Uhr
Mittwoch von 09:30 bis 12:30 Uhr

Telefon: 04 71-8 10 49 oder Fax: 04 71-3 08 62 40

Mail: [ts.bremerhaven@nord-com.net




Vorstand

Liebe Vereinsmitglieder*innen
der Leher Turnerschaft,

ein toller Sommer mit Ferien, Ur-
laub und Veranstaltungen, fast
ohne jegliche Einschrdnkungen,
liegt hinter uns.

Alle Sportarten sind in die neue
Saison gestartet.

Wir als Vorstand der Leher Turner-
schaft sind froh lber die Normali-
tat, die grofStenteils zurtickgekehrt
ist.

Nun hoffen wir alle, dass wir ohne
grofSe Einschrdnkungen durch die
Wintersaison kommen.

Ein Problem kommt aber mit Si-
cherheit auf uns und alle anderen
Sportvereine zu: Die enorm gestie-
genen Energiekosten.

So wie wir alle im privaten Bereich
alles unternehmen, um den Ver-
brauch méglichst gering zu halten,

%2.5 o

bitten wir euch, dies auch in euren
Sportstdtten umzusetzen.

Es wird zu Temperaturabsenkun-
gen in den stddtischen Anlagen
kommen. Aber jede Person muss
mitmachen und zur Energieein-
sparung beitragen.

Vielen Dank.
Stephan Claufs



Redaktion

Liebe Leserinnen und
Leser,

vielen Dank fiir die Einsendungen
eurer Berichte fiur die Leher Noti-
zen.

Die Leher Turnerschaft gehort zu
den Traditionsvereinen in der
Seestadt, die im kommenden Jahr
ihr 125-Vereins-Jubildum feiert.

Es gibt viele Geschichten aus den
Abteilungen zu berichten. Lasst
uns gemeinsam die Sportler: in-
nen, Sponsoren und Gonnern des
Vereins ins Rampenlicht stellen.

Kontaktdaten:

Mobil: 01 79-5 39 50 92
lehernotizen@gmail.com

Viel SpaR beim Lesen der Leher
Notizen!
Volker Schmidt

r

\ lehernotizen@gmail.com

\

Nachster Einsendeschluss
fur die ,,Leher Notizen”
ist Montag, der 5. Dezember 2022.
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Vorstand

Veranstaltungstermine der Leher Turnerschaft 2022

11. Oktober 2022 Erweiterte Vorstandssitzung, ab 19.30, LTS Sportheim

12. November 2022  Herbstball, ab 19.30 Uhr, Haus am Blink
27.12.22 -09.01.23 Nordsee-Jugend-Cup, Walter-Kolb-Halle
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Abnahme des Deutschen Sportabzeichens

Knapp 200 Sportler: innen beim Sportabzeichen-Tag auf der LTS-Anlage

Knapp 200 Sportler: innen aus Stadt
und Land nahmen das Angebot der
Leher Turnerschaft an, das Deutsche
Sportabzeichen fir Menschen mit
und ohne Behinderung innerhalb ei-
nes Tages auf der LTS-Sportanlage
und im Bad 3 kostenlos zu absolvie-
ren. ,Wir sind mit der Resonanz sehr
zufrieden, da wir 190 Sportlerinnen
und Sportler von jung bis routiniert
begruflen durften.

Danke an die vielen ehrenamtlichen
Helfer: innen, die fiir einen reibungs-
losen Ablauf gesorgt haben, sowie
an die Sponsoren und Gonnern des

Vereins, die uns seit Jahren die
Treue halten®, berichtet LTS-Prasi-
dent Stephan ClauR.

Besonders gefreut habe sich Clauf
Uber die erneute Teilnahme von 20
behinderten Sportler: innen der We-
ser-Elbe Welten, die seit zehn Jahren
ein Teil der ,LTS-Familie“ geworden
seien.

Karoline Miller, Geschaftsflhrerin
des Landessportbund Bremen (LSB),
sowie der Koordinator fir den Brei-
ten-, Gesundheits- und Leistungs-
sport, Daniel Fangmann, Uberzeug-
ten sich bei bestem Wetter wie der

Bremerhavener Stadtsportbund-
Chef Jorg Frebe und die Obfrau fur
das Sportabzeichen, Annette Reinke,



Abnahme des Deutschen Sportabzeichens

Uber die gezeigten Leistungen der
Aktiven. Beim Schwimmen nahmen
LTS-Schwimmtrainer Harald Kraft

und sein Team 110 Abnahmen ab.

Annette Reinke (rechts) und Anja Vol

Auf der gut hergerichteten LTS-An-
lage im Speckenblitteler Park stan-
den nach dem Motto ,Der Norden be-
wegt sich® die Lauf-, Sprung- und
Wourfdisziplinen im  Kampf um
Bronze, Silber und Gold in den diver-
sen Altersklassen im Brennpunkt.

Am Ende der Wettkdmpfe waren alle
Teilnehmer: innen stolz auf die ge-
zeigten Leistungen vom personlichen
sLeistungs-Check” in den Bereichen
Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und
Koordination.

Zur Belohnung gab es vom Verein
gratis eine Bratwurst und ein Ge-
trank.

ITANPL

L

Marina Clauf® und Ronald Neidel

»Wir hatten nicht das Gefiihl, das un-
sere Sportabzeichen-Abnahme Kon-
kurrenz zum Bremerhavener Mara-
thon war. Der Charme, alles an ei-
nem Tag absolvieren zu kénnen, hat
sich in den vergangenen zehn Jah-
ren bewahrt. Wir freuen uns schon
auf das kommende Jahr, wenn wir im
Sommer das 125-jahrige Vereinsjubi-
l[dum feiern werden®, zog LTS-Prasi-
dent Claul eine positive Bilanz.

Text: Volker Schmidt
Fotos: Sigward VoB, Volker Schmidt
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Abnahme des Deutschen Sportabzeichens

BREMERHAVENS NATURSTEINPROFI

G. HERRMANN

NATURSTEINBETRIEB GMBH & CO. KG
= Eingiéinge = Kiichenarbeitsplatten
= Fensterbinke = Aufarbeitung von Steinbaden
= Natursteinfliesen = Anfertigung & Verlegung

- FriedhofstraBe 30 - 2757§_B_remerh )4 1-8204] -
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Vorstand

Selbstgebackener Kuchen regt zu interessanten Gespréchen an

Langsam ist es schon Tradition geworden, nach der Ehrung fur langjahrige
Treue zum Verein auf der Mitgliederversammlung ein gemutliches Zusam-
mensein bei Kaffee und Kuchen im Sportheim zu veranstalten.

Der selbstgebackene Kuchen mundete vortrefflich und regte am 10. Juli
2022 zu interessanten Gesprachen an.

Die Jubilare, die mit Begleitung eingeladen waren, fuhlten sich pudelwohl
und bedankten sich beim Vorstand fur den netten Nachmittag.

Die Geehrten der LTS-Familie in Talklaune Text: Dieter Pawlik
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Herbstball

Es geht schon wieder los............

Am Sonnabend, den 12. November 2022, ist es wieder so weit.
Dann findet traditionell der LTS-Herbstball im Haus am Blink statt.
Anmeldungen bei Wilfried Zander, Mobil: 01 71-2 63 19 93

und auf der LTS-Geschdiftsstelle, Telefon: 04 71 — 8 10 49 oder per

Mail an: Its.bremerhaven@nord-com.net
Kosten pro Eintrittskarte: 14,00 Euro

Die Tombola lasst kaum Wiinsche offen Timo Totheider gewann den
Hauptpreis von Sponsor Johnny Voigt

T YSE e .
J ool %o

E

Marina und Stephan Clau

Gaste aus anderen Vereinen sind herzlich Willkommen
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Ferienfreizeit

Endlich wieder Ferienfreizeit in VERDEN — 66 Kids waren begeistert

Zander war froh, dass die
der Pandemie wieder in
Sommer-Ferien-Wochen
So konnten 66

gutem Wetter

der Reiterstadt erleben.

Lagerleiter Wilfried
Ferienfreizeit nach
den ersten beiden
stattfinden konnte.
Jugendliche bei
entspannte Tage in

Ob im Schwimmbad, im Magic-Park, bei der Kult-Disco oder auf den Sportpldtzen neben
der Herberge, wo auch das Deutsche Sportabzeichen abgenommen wurde.
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Ferienfreizeit

»Alles war entspannt. Das Freibad war Weltklasse. Da wir in diesem Jahr
mehr jiingere Kids dabeihatten, waren wir zweimal im Magic-Park. Alle
waren begeistert”, blickt ,,Willi“ gern auf Mitte Juli zuriick.

Baseball gehort seit Jahren zu den Hohepunkten der Ferienfreizeit
Fotos: Tanja Schmidt

Zwei Jahre Corona seien aber nicht spurlos an den

Jugendlichen vorbeigegangen. ,Viele mussten erst
einmal wieder lernen, sich in der Gruppe einzuord-
nen. Das war wichtig”, betont Wilfried Zander, der
sich mit seinem Helfer: innen-Team schon jetzt auf
die Ferien-Freizeit 2023 in Verden freut.

Die Vorfreude auf den 8. Juli 2023 ist groB. Wer Interesse hat, der kann
sich schon jetzt bei Wilfried Zander anmelden: Mobil: 01 71-2 63 19 93
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Sportmeile

LTS-Turnerinnen und Cheerleaderinnen
begeistern auf der Sportmeile im Theater im Fischereihafen

Pech mit dem Wetter hatten am 18. September die Vereine aus der See-
stadt bei der Sportmeile im Schaufenster Fischereihafen. Nach fiinfjahri-
ger Pause — bedingt durch die Pandemie — wollten sich die Sportlerinnen
und Sportler wieder einer groRen Offentlichkeit prisentieren.

Mit viel Engagement
und Lust 1 hatten die
Vereine ihre Stande
aufgebaut. Doch schnell
war klar, dass der
anhaltende Regen und der

boige Wind allen Beteiligten schnell einen Strich durch die Rechnung ma-
chen wiirde.

Gegen 13.30 Uhr gab das Sportamt griines Licht fiir den Abbau der Sténde.
Zeitgleich ging es im Theater im Fischereihafen (TiF) nach der kurzen Mit-
tagspause mit dem zweiten Teil der Auffiihrungen weiter, die von der
Turnkreis-Vorsitzenden Helke Behrendt moderiert wurde.

Nach der Karate-Vorfiihrung von SFL Bremerhaven zeigten die LTS-Turne-
rinnen unter der Leitung von Abteilungsleiterin Jasmin Hoffmann ihr Kon-
nen.

Abteilungsliterin Jasmin Hoffmann und ihr Team verabschieden sich von den Fans im TiF.
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Sportmeile

Im Anschluss durften sich die Cheerleaderinnen im TiF prasentieren, die
mit zwei Kurzeinlagen das fachkundige Publikum begeisterten.

Genau wie der Bauchtanz von der Tanzoase, die rhythmische Sportgym-
nastik des OSC, die Video-Prasentation des Luftfahrvereins Unterweser,
der Auftritt der Tanz-Etage, "Drums alive” des GTV Bremerhaven, das Kin-
derturnen des Ski-Clubs und des GTV, das Geratturnen des OSC, der Auf-
tritt der TSG-Paare und der Hip Hopper der Tanzschule Beer und das Jum-
ping und Shadowboxen von , Havenfit“.

So konnte zumindest Indoor die Vielfalt des Bremerhavener Sports dar-

gestellt werden.
Text/Fotos: Volker Schmidt
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BMX

Deutsche Meisterschaft in Esselbach

Johannes Bitzer hatte sich als einziger Fahrer von der Leher Turner-
schaft bei hochsommerlichen Temperaturen auf den Weg gemacht, um
dieses besondere BMX Rennen mitzumachen. Zuvor qualifizierte er sich
durch seine Teilnahme an der 1. norddeutschen Meisterschaft in Leopolds-
héhe.

Am Tag vor der

Meisterschaft war
Unterstutzung vom
Veksa. So konnte
Anleitung die Bahn
kennenlernen.

Deutschen
freies Training mit
Landestrainer Kristaps
Johannes unter
schon mal

Am Renntag starteten 28 Fahrer in der Gruppe Jun-
gen 15/16, in der sich auch Johannes behaupten
musste. Das erste Rennen hat Johannes mit einer
Zeit von 46,436 Sekunden gemeistert. Das zweite
Rennen war gut mit einer Zeit von 46,494 Sekunden
verlaufen und er wurde schon sicherer auf der Bahn.

nen mit persdénlicher Bestzeit von 46,299 Sekunden an
diesem heillen Tag trotzdem zufrieden beenden.

i "Insgesamt war das Rennwochenende auf der Top-
BMX-Bahn in Esselbach fur mich eine sehr schéne Er-
fahrung. Es war ein hohes Leistungsniveau mit vielen
sportbegeisterten Teilnehmern in einer familiaren Atmo-
sphare", berichtet Johannes, der im kommenden Jahr
wieder bei der DM in Stuttgart starten mdchte.

Text/Fotos: Heike Drees
17



BMX

LTS-Team trainiert auf dem Pumptrack auf dem Leher Pausenhof

Anfang September 2022 wurde auf
dem Leher Pausenhof ein mobiler
Pumptrack fur Bremerhaven eroff-
net und von LTS-Fahrer Lian Krempel
»,Probe” gefahren.

»Wir hatten den Track schon 2021
fur Trainingszwecke nutzen dirfen.
Laut Lian hat der Track nun einen an-
deren Belag, der deutlich mehr Grip

hat“, berichtet Abteilungsleiterin
Heike Drees.

Auch Jonas Brand habe groRRe Augen
gemacht, als er den Pumptrack sah!
»,Jonas der durch das Ferienpasspro-
gramm zum BMX Sport gekommen
ist, kennt bis jetzt nur die Bahn im

18

Gesundheitspark Speckenbiittel und
freut sich darauf seine ersten Run-
den auf dem Pumptrack zu drehen”,
fligt Heike Drees hinzu.

Lian Krempel auf ,Probefahrt”

Der Track bleibt jetzt bis nach den
Herbstferien auf dem Leher Pausen-
hof aufgebaut! Wir werden in der
Zeit dort wieder Training anbieten
und evtl auch einen Workshop in den
Herbstferien!

Text und Fotos Heike Drees



FuRball

Neue Schiedsrichter: innen gesucht!!!
Werde Schiedsrichter und Schiedsrichterin bei der Leher TS

Wir suchen Dich!

Das Schiedsrichtergespann um Referee Finn Zur Briigge zeigte in der U15-
Regionalliga-Partie des JFV Bremerhaven gegen den VfL Wolfsburg (0:3)
am 3. September 2022 eine gute Leistung auf dem Naturrasen am Meck-
lenburger Weg.

Jeder der das 14. Lebensjahr vollendet hat kann sich zum FuRballschieds-
richter ausbilden lassen. Der Bremer Ful3ball-Verband fiihrt hierzu in jeder
Region jahrlich sogenannte Anwarterlehrgange durch, die fur die Teilneh-
menden kostenlos sind.

Auf diesen Lehrgangen bekommt man die Fuballregeln vermittelt und die
Prifung findet unmittelbar im Anschluss an diesen Lehrgang statt. Die DFB-
Ausbildungsordnung gibt folgende - bundesweit einheitliche - Vorausset-
zungen, um zum Schiedsrichter ausgebildet werden zu kénnen, vor:
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FuRball

Mindestalter 14 Jahre

Mitgliedschaft in einem Verein mit FuRballabteilung
gute Deutschkenntnisse

korperliche Fitness

Personliche Vorteile als Schiedsrichter

o Die Schiedsrichter-Ausstattung (Trikot, Hose, Stutzen, Uten-
silien zur Spielleitung) werden vom Verein gestellt.

« Schiedsrichter, die flr unseren Verein pfeifen, zahlen keine
Mitgliedsbetrage.

o Die Fahrtkosten zu den Spielleitungen werden ersetzt.

o Daneben gibt es Aufwandsentschadigungen, die mit steigen-
der Spielklasse steigen.

o Der Schiedsrichter-Ausweis berechtigt zum freien Eintritt fir
alle Spiele des Deutschen-FuRball-Bundes, dies gilt mit Ein-
schrankungen auch fir die Bundesliga und Zweite Bundes-
liga.

Das Schiedsrichférgespanﬁ um Noah Muﬁér fuhrt die Brérﬁehligis-
ten der Leher TS und den ESC Geestemiinde am 2. September
2022 aufs Feld. Die Partie endete 2:2. Fotos: Schmidt
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FulSball

Die Tatigkeit als Schiedsrichter birgt dartber hinaus viele weitere
Vorteile fur den Sportler:

Gesunde, sportliche Betatigung an frischer Luft, Zugehdrigkeit zu ei-
ner sportlichen Gemeinschaft mit Geselligkeit, Personlichkeitsbil-
dung, Entschlusskraft, Menschenkenntnis, die man Woche flur Wo-
che neu kennenlernt - alle diese erstrebenswerten Dinge bietet das
Amt des Schiedsrichters.

Bei Interesse meldet euch
bitte beim Vereinsschiedsrichterobmann:

Ralf Kronke unter der
Mobil-Nummer: 01 60-9 60 73 93

oder jeden Montag personlich
ab 18 Uhr im Vereinsheim.
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FuRball

Gemeinsam gegen Blutkrebs

Wahrend einer Mannschaftsfeier im Dezember 2021 hat sich die zweite Mann-
schaft der Leher Turnerschaft Bremerhaven an der Aktion FuRballhelden der
DKMS beteiligt. Im Zuge einer eigens organisierten Typisierungsaktion hat sich der
Grolteil der Spieler in die Spenderkartei der DKMS eintragen lassen. Das Team
mochte nicht nur auf dem Platz, sondern auch abseits des Platzes, unter dem Motto
,GEMEINSAM BLUTKREBS INS AUS KICKEN®, ein Zeichen setzen. Neben der
Eintragung in die Spenderkartei konnte bereits ein Spieler mit einer Stammzellen-
spende einer erkrankten Person helfen.

Eine weitere Mannschaft aus dem Ammerland war durch den Einsatz der zweiten
Herren des LTS motiviert und hat sich dieser Aktion angeschlossen. Im Rahmen
T T - einer eigenen
DKMSD) ‘% Typisi?rungsak-
tion mochte der
TUS Ofen aus
Bad Zwischen-
ahn ebenfalls
dem Blutkrebs
die Rote Karte

zeigen. Beide

g O/

i
FeashalPeiden

Teams sind stolz einen Beitrag in dieser wichtigen Thematik leisten zu kénnen

und hoffen, dass sich Weitere dieser Aktion anschliefSen.

Text: Mirko Reschkowski
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FuRball

/ Die E-Junioren und F1-Junioren gehen neue Wege
40 Kids trainieren in leistungsgerechten Gruppen

Neuer Sponsor Paper-P hat alle Teams mit neuen Trikots ausgestattet
Ole Richter berichtet iiber die E2-, E4-, E5- und F1-Junioren.

In dieser Saison versuchen wir ein neues Konzept fir den Jahrgang 2013 und 2014
umzusetzen. In der Trainingsgruppe sind momentan 40 Kinder.

Wir trainieren alle zusammen, teilen die Kinder aber in den Ubungseinheiten in
leistungsgerechte Gruppen auf.

Ebenfalls am Wochenende werden die Kinder in den verschiedenen Mannschaften
nach ihrer Leistungsstarke eingesetzt. Das Trainerteam umfasst momentan finf
Trainer. Zusatzlich werden wir von einigen Vatern in der Trainingsarbeit, aber auch
im ,Fahrdienst® unterstitzt.

Zur Saison 2022/23 haben wir einen Sponsor gefunden, der alle vier Jugendmann-
schaften mit neuen Trikots ausgestattet hat.
Wir méchten uns herzlichst bei der Firma Paper-P bedanken.

——

Die E4- Qnd E»5-Mannschaft (rechts) mit je einen neuen Trikot-Satz

Wir sind ein sehr, sehr, reisefreudiger Haufen und tummeln uns auf Sportplatzen
in ganz Norddeutschland. In den vergangenen Wochen haben wir Turniere,
Freundschaftsspiele und Leistungsvergleiche in Bremen, Lilienthal, Schwanewede,
Oldenburg, Hamburg und in Wilhelmshaven gespielt.

Der erste Spieltag in den heimischen Staffeln ist fir die Jungs sehr erfolgreich ver-

laufen. Alle E-Jugendmannschaften sind mit einem Sieg in die neue Spielzeit ge-
startet.
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FuRball

A\

Kleine Kicker grof3

Die E IV- Junioren der Leher TS wurden Staffel- und Pokalsieger

Recht erfolgreich beendete die E IV der Mannschaft von Trainer Bjoérn
der Leher TS die Saison 2021/2022 Schmonsees und Trainer Ole Richter
im Kreis Bremerhaven. Nachdem sie mit einem 6:4-Erfolg gegen den
mit 87:17 Toren und 27 Punkten Staf- Geesteminder TV noch der Pokal-
felsieger in der E — Junioren Staffel 3 sieg bei den unteren E — Junioren.

wurde, gelang

&3

DS o

Fose e
Das Bild zeigt: | = i 't\:’&&wﬂfgﬂ

3. Reihe stehend von links: Die Trainer Bjérn Schmonsees und Ole Richter

2. Reihe stehend von links: Torge Richter, Maximilian Schmonsees, Liam Wol-
lenberg, Noah Hérmann, Mattes Richter, Razak Sandu, Laszlo Mohr

1. Reihe kniend von links: Ahmed Swalem, Ben Wallentowitz, Mats Seidel,
Elias Rugalies, Justus Engel, Noah Hoeder, Thierry Simon, Mohamed Ba und
Torhiter Benjamin Kreker (liegend)

Auf dem Bild fehlen: Maximilian Arendt, Emilian Schmunk, Raid Shikhou, Jos-
hua Séhl, Can Gezer, Jonathan Bocolo, Mohammed Almahimid, Leon Stege-
mann, Max Knobloch, Elias Woynar, Keyan Kursun, Jonas Hornung, llyas Cali
und Bartek Jablonski.
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FuRball

E 1 - Junioren erfolgreich
beim EDEKA — Wichmann Cup

Beim letzten Turnier vor der Sommerpause gewann die E 1 der
Leher TS den Pokal EDEKA — Wichmann Cup.

Telos 0421 320077
© Stoddkaator - Socherst 9 28195 Bromen
Telefoo 0421 32007

Telefon 0471 4017

Heizoel

Service-Ruf: 0800 566 76 26

Besonders stolz zeigte sich
Jonas Schmunk mit dem Pokal.
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Wir sind die
Spezialisten
fur lhr
neues Bad!

MUTH & BAHR

HEIZUNG [J SANITAR [[J SOLAR

SchillerstraBe 12 * 27570 Bremerhaven
047192127 70 ¢ buero@muth-bahr.de




FuRball

Sonntag, 16. Oktober 22, 15.30 Uhr Leher TS — Blumenthaler SV
Sonntag, 06. November 22, 15.30 Uhr Leher TS — TuSpo Surheide
Sonntag, 04. Dezember 22, 15.30 Uhr Leher TS — FC Union 60

<) FORNAGON

GEMEINMEDIZIN

Angelika Fusch-Fornacon

Dirk Fornagon

Fachérzte fur Allgemeinmedizin
Nordstralle 67 | 27580 Bremerhaven
Telefon (04 71) 893 95 20

Sportatteste — Kreissportbund Bremerhaven
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Rollkunstlauf

Leher TS holt acht Medaillen bei den Landesmeister-
schaften im Rollkunstlaufen

Zweimal GOLD fiir Julia Winsemann und Joseph Asafo-Agyei

Nach einer dreijahrigen Corona Pause konnten nun endlich am 18. Juni 2022 die
Landesmeisterschaften im Rollkunstlaufen in Bremerhaven stattfinden. Daflr tra-
fen sich alle rollsporttreibenden Vereine aus Bremen und Bremerhaven auf der
Rollsportanlage im Birgerpark. Bei Sonnenschein wurden die Landesmeister in
verschiedenen Kategorien ermittelt.

Die LTS Bremerhaven schickte gleich acht Sportler: innen zu den Titelkamp-
fen. Es waren noch mehr gewesen, aber leider mussten ein paar Sportlerinnen
durch Krankheit und anderen Verpflichtungen Ihre Teilnahme kurzfristig absagen.

Am Vormittag wurden die Pflichtwettbewerbe ausgerichtet. Hier holten die LTS
Rollsportler schon die ersten Medaillen.
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Rollkunstlauf

Im Wettbewerb Freilaufer Madchen Gruppe 3 belegte Sophia Bottjer (LTS) den
ersten Platz. Auch im Wettbewerb Kunstlaufer Madchen gingen Platz 1 an Julia
Winsemann (LTS), Platz 2 an Vanessa Stoven (LTS) und Platz 3 an Lilli Bruns
(LTS). Joseph Asafo-Agyei belegte bei den Kunstlaufer Jungen auch den ersten
Platz.

Mit den Karwettbewerben wurden dann ab dem Mittag gestartet. Auch hier konnten
die LTS Rollkunstlaufer weitere Medaillen einheimsen. Sophia Bottjer (LTS) star-
tete bei den Freilaufer Madchen Gruppe 3 und konnte sich durch eine gute Kiirleis-
tung Uber den 2. Platz freuen.

Der Wettbewerb Figurenlaufer Madchen Gruppe 3 wurde durch den unglicklichen
Sturz von Zoe Marie Wandel (LTS) in Ihrem Kuirprogramm etwas getribt. Zoe
hatte sich verletzt und musste |hr Kirprogramm unterbrechen. Nach der Erstver-
sorgung stellte sich aber heraus, dass Sie sehr viel Gliick gehabt hatte. Sie durfte
lhre Kir nochmal am Ende des Wettbewerbs zeigen und belegte im Endergebnis
Platz 4.
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Rollkunstlauf

Auch die anderen Madchen aus der
LTS Rollsportriege zeigten super
Kurleistungen und wurden mit Platz 5
Lilli Bruns (LTS), Platz 6 Kiana Sei-
ler (LTS), Platz 9 Vanessa Stoven
(LTS) und Platz 10 Cara Steencken
(LTS) belohnt.

Eine groRe Uberraschung gab es bei
den Kunstlaufer Madchen. Julia
Winsemann konnte sich hier unter 3
Teilnehmerinnen durchsetzen. Sie
holte sich verdient die Goldmedaille
in der Kur. Damit hatte Julia gleich 2
Goldmedaillen (Pflicht und Kir) an ei-
nem Tag gewonnen. Das war eine
personliche Bestleitung fiir Julia und
alle freuten sich mit Ihr. Auch fiir Jo-
seph Asafo-Agyei (LTS) lief es an
diesem Tag besonders gut. Er zeigte
ein sehr gutes Kirprogramm und
holte sich auch bei den Kunstlaufer
Jungen die Goldmedaille in der Kdr.

 RIECHISCHE spszuuun&

OLYMPISCHES FEyp
BY ALEXIS

Inh.: Alexios Vaiou
HafenstraBe 119 * 27576 Bremerhaven
Tel: (0471) 544 14

ZU GAST BEI DEN
GOTTERN
GRIECHENLANDS ‘,"/"'0\,\‘

Damit hatte auch er zwei Goldmedail-
len in der Tasche.

Das LTS Trainerteam war nach so
einer langen sportlichen Pause,
durch Corona, sehr zufrieden mit den
Leistungen. Alle hoffen, dass der Vi-
rus nun niemand mehr einen Strich
durch die Rechnung macht.

Text/Fotos: Imke Hauschild

Inh. Alexios Vaiou
Hafenstralle 120
27576 Bremerhaven
- FQn + Fax 0471 - 9515188

AN
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Hier
geht's zur

Kursvielfalt:

0 O

Zwei kostenfreie Kurse flir AOK-Versicherte
pro Jahr - bei Partnern in lhrer Nahe

» Yoga, Outdoor-Fitness, gesunde Erndhrung u.v.m

+ Mehr als 350 Kurse zur Auswabhl

« Einfach Gutschein anfordern und los geht's

Alle Infos unter aok.de/bremen

AOK Bremen/Bremerhaven AOK
Die Gesundheitskasse.

AOK Gesundheitsgutschein 2021_A5.indd 6 26.07.21 12:25
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Fullball

LTS U50-Senioren erneut Meister in Bremerhaven
Bei den norddeutschen Meisterschaften in Melbeck war mehr drin

Die U50-Kicker spielen in dieser Saison in der U40-Liga mit

Die Mannschaft verlor in Melbeck das erste Spiel nach guter Leistung gegen
den spateren norddeutschen Meister Hannover 96 mit 0:2.
Ein Remis hitte gegen den Osterronfelder TSV zum Einzug ins Halbfinale ge-
reicht, doch drei Gegentore innerhalb von 70 Sekunden bescherten nach dem
zwischenzeitigen 1:1 durch Kapitan Uwe Steinlein das vorzeitige Aus. Am
Ende mussten die Kicker mit einer 1:5-Niederlage im Gepack die Riickreise
in die Seestadt antreten.

Text: Volker Schmidt / Foto: FuBballkreis Bremerhaven

MAYER-STRUWE
STURM HEIT

WOLFGANG MAYER-STRUWE CHRISTINE STURMHEIT
RECHTSANWALT UND NOTAR a.D. RECHTSANWALTIN UND NOTARIN
FACHANWALT FUR FACHANWALTIN FUR FAMILIENRECHT
BAU- UND ARCHITEKTENRECHT FACHANWALTIN FUR MIET-

UND WOHNUNGSEIGENTUMSRECHT
Blirgermeister-Smidt-Str. 9-11 - 27568 Bremerhaven - Tel. 0471/800160 - Fax 0471/8001616
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Schwimmen

LTS-Schwimmerin Anne Wagner berichtet von Ihrer
ersten Teilnahme von den Europameisterschaften in ROM

European Masters Aquatics Champi-
onships 2022 — so lautet der offizielle
Name der Masters EM, an der ich in
diesem Jahr zum ersten Mal teilneh-
men konnte.

Vom 24. August bis zum 4. September
2022 wurden die Wettkdmpfe zwischen
den Besten Europas ausgetragen. Ne-
ben Schwimmen gab es noch Syn-
chronschwimmen, Turmspringen,
Wasserball und Freiwasser. Einige
10.000 Athleten waren also in Rom und
eine von ihnen, das bin ich.

Nach einer beschwerlichen Anreise — mein Flug wurde annulliert — kam ich
am 26.08.2022 endlich in Rom an. Sofort besorgte ich mir meine Akkredi-
tierung und sprang zum sog. ,freien Training® ins Freibad Stadio del Nuto.

Hier haben einige Tage zuvor noch die EM der Profis stattgefunden. Nun
bin ich es, die hier so ihre Bahnen zieht.

Am nachsten Tag wollte ich mich schon mal mit meinem Wettkampfpool
vertraut machen und bin zum kurzen ,Einschwimmen® zum Freibad Pietral-
ata gefahren.

Die folgenden paar Tagen machte ich Rom unsicher und schaute mir die
Stadt an.
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Schwimmen

Bis der Tag der Tage anstand:
02.09.2022 — mein Start Uber
50-Meter Freistil. Es war bestes
Sommerwetter, die  Sonne
schien, es gab keine Wolke am
Himmel und die Temperatur klet-
terte auf Uber 30 Grad. Ich war
zum Gluck erst am friihen Abend
dran, sodass es nicht mehr ganz
so heild war.

Im call room war ich sehr aufge-
regt, habe aber versucht, einfach
die Atmosphare und das Flair zu
genielden. Es ist ein grofartiges
Gefiihl, wenn ,Line 7“ Anne
Wagner, Germany“ durch das
Stadion ertént und einige hun-
dert Menschen dir applaudieren.

Zusatzlich wusste ich, dass
meine Familie und Freunde zu-
hause den Livestream verfolgen.
Das hat mich offensichtlich alles
sehr angespornt. Denn mein
Rennen war super und hat mir
sehr viel Spald gemacht. Mit den
Besten Europas mithalten und
sogar schneller sein als die eine
oder andere, das war fantas-
tisch.
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Schwimmen

Nach dem Anschlag hatte ich ein gutes Gefuhl, guckte auf die Anzeigentafel
und sah hinter meinem Namen ,29,95". Ich war nicht mehr zu bremsen und
rannte jubelnd um den Pool herum. Ich war nur glicklich. Zum ersten Mal
schwamm ich unter 30 Sekunden, das war einfach unglaublich. Insgesamt
wurde ich 27-zigste. und bekam sogar eine Urkunde.

Zwei Tage spater trat ich zu 100m Freistil an. Der Wettkampf wurde kurz
vor meinem Start wegen Gewitter unterbrochen. Im call room waren einige
Deutsche mit denen ich ein paar Stihle im Kreis zusammenstellte und eine
~-gemitliche Runde® machte, um die Zeit bis zum Wiederbeginn des Wett-
kampfes zu Uberbricken. Nach dem Gewitter war es deutlich abgekuhlt und
schon fast ,kalt® drauBen. Aber kaltes Wetter im Freibad bin ich ja aus
Weyhe und Bruchhausen gewohnt. Das machte mir nichts.

15% Rabatt fiir alle Mitglieder des LTS Bremerhaven auf Sport-
bekleidung. Im Teamsport sind wir stark - Beflockung und Entwurf
Inklusive.

Langener Landstrale 267a - www.sportherold.de
Offnungszeltan Mo.-Fr. 9-18 Uhr, 5a. g-14 Uhr

; 2 = P - » s AT
e & 0 2D TOWen [ mveton osn Y G cereane il

Am Ende hat es nicht ganz fir eine neue Bestzeit gereicht, aber mit 1:09,52
war ich fast eine Sekunde schneller als noch vor ein paar Wochen auf der
Deutschen Meisterschaft. Ich war auch mit dieser Zeit sehr zufrieden und
wurde insgesamt 29-zigste.

Zwei Platzierungen unter den Top 30 Europas, das ist mehr als ich mir je
ertraumt hatte. Alles in allem war meine erste EM-Erfahrung ein voller Er-
folg. Die Atmosphare war einfach einzigartig und ich denke jetzt schon an
die nachste EM. Text/Fotos: Anne Wagner
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eww.de/jobs

 —

O
Elbe-Weser Welten ..

Werden Sie Teil unseres Teams!

Leben ist dabei sein. Gemeinsam fiir eine inklusive Gesellschaft.

Entdecken Sie jetzt Ihren neuen unbefristeten Job in Voll- oder
Teilzeit mit einer tarifgebundenen Vergiitung und attraktiven
Sozialleistungen.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Elbe-Weser Welten gGmbH Mecklenburger Weg 42 | 27578 Bremerhaven | bewerbung@eww.de



-

Bier-Harlos =~

WeiBenstein 14 - 27574 Bremerhaven - Telefon 0471 - 9 32 30-0
Telefax 0471 - 9 32 30-60 - www.Bier-Harlos.de

Jetzt mal ehrlich.

Natur braucht keine Nachhilfe.

/ Das FRoSTA Reinheitsgebot garantiert:
* Keine Farbstoff- und Aromazusatze
= Kein Zusatz von Geschmacksverstarkern
« Keine Emulgatoren- und Stabilisatorenzusatze
* Keine chemisch modifizierten Starken und
geharteten Fette

FROSTA
FRoSTA ist fur alle da. .
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Kegeln

Saisonstart der Sportkegler

Die Spielgemeinschaft LTS/KC
Nordlichter in der Damenbundes-
liga konnte sich mit Monique Breit-
schuh und Britta Heinrich perso-
nell verstarken. Das erste Spiele
gegen  Grun-Wei3  Cuxhaven
konnte, nach einem groRartigen
Schlussgang mit Ines Onken und
Claudia Lippka, Uberraschen ge-
wonnen werden.

Und auch das zweite Spiel war
denkbar knapp. Hier steigerte sich
Carmen Bétjer und spielte Hochst-
wurf flr die Bremerhavener Spiel-
gemeinschaft. Aber die mann-
schaftliche Ausgeglichenheit war
es, die daflr sorgte, dass das
Spiel mit 14 Holz und der Zusatz-
punkt mit 28:27 gewonnen werden
konnte. Mit 6:0 Punkten nach zwei
Spielen ein toller Start in die neue
Saison!
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Unsere Mannschaft in der Landes-
liga bleibt mit Marc Brennecke,
Jens Boettcher, Holger Lilkendey,
Bengt Lippka, Jens Pfeiffer und
Stephan Clauf® unverandert. Die
Liga ist mittlerweile auf funf Mann-
schaften zusammengeschrumpft.
Mal sehen wie wir uns als Vize-
meister der letzten Saison diesmal
schlagen.

Das Bild zeigt die
neuformierte, er-
folgreiche Da-
men-Bundesliga-
mannschaft der
SG LTS / KC
Nordlichter.

Und dann sind wir mit Dieter Klai-
ber noch in der KVB-Mixmann-
schaft in der Stadtliga vertreten.
Dort sind zunachst auch noch
Bengt Lippka, Jens Boettcher und
Marina Claul} spielberechtigt. Da-
mit kdnnen alle regelmafig spie-
len und so soll es ja auch sein.

Foto/Text: Stephan Claul



DANKE

DANKESCHON an ALLE Sportler:innen, die am Sportabzeichentag der
Leher Turnerschaft teilgenommen haben.

Acheit & Bldung

Die Griine Kiste vom Gemiisehof Olendiek
Gesund, frisch und regional — Vitamine frei Haus!

Gemusehof Olendiek der Elbe-Weser Welten gGmbH

Cappeler Niederstrich 1] 27639 Wurster Nordseekiiste | T 04747 1317 | olend ek @eww.de
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Kein Blatt vor'm Mund - Fragen an einen Bestatter

Was mache ich wenn ich kein Geld fiir eine Bestattung habe,
ich Sozialhilfe beziehe?

Hadeler Bestattungen richtet fiir Sie eine Bestattung auch aus,
wenn keine finanziellen Mittel vorhanden sind.

Dazu wird ein Antrag aller Bestattungspflichtigen Personen

beim Sozialamt gestellt.

Bei einer Zusage werden dann die Kosten zum Teil

oder auch komplett tibernommen.

Falls nicht, sprechen Sie mit uns

und wir finden gemeinsam eine Losung die finanziell zu tragen ist.
Familie Osterndorff und Mitarbeiter unterscheiden,

als serioses Bestattungsunternehmen, nicht ob arm oder reich.

Wir stehen an Threr Seite.

Ubrigens: Ihnen steht es selbstverstindlich frei welches
Bestattungsinstitut Sie wihlen, auch wenn die Uberfiihrung durch
die Polizei angeordnet wurde und der Leichnam sich woanders befindet.

Ihre Familie Osterndorff

www.hadeler-bestattungen.de
Kriiselstralle 21 - 25, Bremerhaven-Lehe
Im Schatten der ""Alten Kirche"

BESTATTUNGEN




Vorstand

Auskunft liber die Sportarten erteilen:

Boule Sportkegeln Basketball
Wilfried Gottwald Stephan Clau Heike Neidel
Neuelandstr. 82 Elbinger StraRe 15 Stieglitzweg 2g
27576 Bremerhaven 27580 Bremerhaven 27607 Geestland
Telefon 0471-8060463

Spielmannszug
Silke Lagerquist
Debstedter Strale 63
27607 Geestland
Telefon: 04743-958960
nils.lagerquist@nord-com.net

FuBball

Wolfgang Drygalla
Bramskampweg 14
27578 Bremerhaven
Telefon: 0471-85564
wolfgang.drygalla@kabelmail.de

FuBballjugend Leiter
Jorg Tiedemann
Blumenauer Weg 27
27578 Bremerhaven
Telefon: 0176 / 32235872
j.tiedemann@gmx.net
JugendfuBball, stell. Leiter

Ralf Kronke
Debstedter Weg 71
27578 Bremerhaven
Telefon: 0471-61182
ralf.kroenke@nord-com.net

Rollsport

Jutta Hauschild
BleBmannstraRe 2e
27570 Bremerhaven
Telefon: 0471-27630

hauschild-jutta@t-online.de

Sportboote
Walter Adams

walt.ad@web.de

Telefon: 0471-9813327

stephan.marina.clauss@t-online.de

Radsport-StraRe
Ute Miilter
Rheinstrae 30
27570 Bremerhaven
Telefon: 0471-207634
u.muelter64@gmail.com

Handball

Dennis Zander
Bramskampweg 9
27578 Bremerhaven
Telefon: 0171-1831313
dennis.zander@gmx.de

Turnen

Jasmin Hoffmann
Neidenburger Str. 30
27580 Bremerhaven
Telefon: 0176 61893629
hoffmann_jasmin@outlook.de t

Kunstturnen

Imke Koop
Westeracker 11
27607 Geestland
Telefon: 0174-9868551
i.koop@ewe.net

LTS Racing-Team
Olaf Eisermann
VeerenholzstralRe 45
27574 Bremerhaven
Telefon: 0471-290872
RCAUTO@t-online.de

Tricking
Mustafa Oztiirk

Telefon: 0176-81467238
mustafaoeztuerk32 @gmail.com
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Telefon: 015752284529
heike.neidel@nord-com.net

Schwimmen
Harald Kraft
Auf der Fregatte 22
27570 Bremerhaven
Telefon: 0471-2 82 86
haraldkraftl@t-online.de

Faustball

Bernd Janssen
Friedrich-Ebert-StraRe 78
27570 Bremerhaven
Telefon: 0471-32073

BMX

Heike Drees
Telefon: 0176-29331413
drees.bmx-lts@web.de

La-Gym
Petra Herrmann
Bramskampweg 17 A
27578 Bremerhaven
Telefon: 0471-85375
fridolin.ph@gmail.com

Cheerleading
Christina Domin-Giiney
Telefon: 0176-80375965
c.domingueney@yahoo.de
Sina Teyke
Telefon 04525-3331741
sina.teyke@gmx.de




Vorstand

Norbert Mangold
Frank Mohring

Renrate Kraft
Peter Homeyer
Frank Duden

Elke Bruns
Franz Podzus

Allen Geburtstagskindern aus diesem Quartal, ob jung oder alt, ob aktives oder pas-
sives Mitglied, gratulieren wir ganz herzlich.

NACHRUF
Wir trauern um unser langjahriges Mitglied
Siegfried Stoll

Wir werden sein Andenken in Ehren halten.
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BEG logistics GmbH

Entsorgungslogistik fiir die Region — Wir leisten das

BEG LOGISTICS GMBH

B Kanalreinigung B Containerdienst

Wir sorgen fiir storungsfreien Ablauf. Wir haben die passenden Behalter.
Fachgerechtes Reinigen von Container

= Hausanschliissen = von 3 bis 48,5 m?

= Fettabscheidern = Fachgerechte Entsorgung

= Fakalgruben Ihrer Abfalle

Eine Telefonnummer: 0471/186-552

BEG logistics GmbH, Zur Hexenbriicke 16, D-27570 Bremerhaven, Internet: www.beg-bhv.de, E-Mail: info@beg-bhv.de



Zimmerer- und Tischlerarbeiten
Geschaftsfiihrer Timo Schmitz

Bremerhaven-Lehe

Werkstatt und Biiro:  JahnstraBe 13 - 27568 Bremerhaven
Telefon (0471) 826 46
Telefax (0471) 842 88
www.wilhelm-schmitz-gmbh.de ey
info@wilhelm-schmitz-gmbh.de

Nutzen Sie unsere Erfahrung.

Versichern, vorsorgen, Vermaogen bilden. Dafur sind wir als Ihre
Allianz Fachleute die richtigen Partner. Wir beraten Sie umfassend
und ausfuhrlich. Uberzeugen Sie sich selbst.

Detlef Hajman

Generalvertretung der Allianz
Georgstr. 10
27570 Brermerhaven

detlef.hajman@al'ianz.de
www.allianz-hajman.de

Tel.0471.32433
Mobil 01 60.90 607 90

Allianz ()




