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„Halbzeit“

– – – – – – – – –

– – – – – –

heike.neidel@nord-com.net

  Vorwort des LTS-Präsidenten 

Liebe Mitglieder der Leher Turnerschaft! 

Ich möchte mich an dieser Stelle an unsere vielen eh-
renamtlichen Helfer wenden. In den Medien wird sehr 
oft über das Ehrenamt berichtet und hervorgehoben, 
wie wichtig das ehrenamtliche Engagement für soziale 
Einrichtungen, öffentliche Organisationen und Vereine 
ist. 

Das möchten wir zu 100% bestätigen. Betrachtet man 
die Leher Turnerschaft als Ganzes – die Vereinsfüh-
rung, die einzelnen Abteilungen, Mannschaften, Sport-
gruppen und die Sportplatzpflege – wird ganz schnell 
klar, dass solch ein „Vereinsbetrieb“ nur mit ganz viel ehrenamtlichem Engagement 
funktionieren kann. Und ich schließe dabei ausdrücklich alle Betreuer, Helfer und 
engagierten Eltern mit ein. 

Ein großes Dankeschön an euch alle! 

Nur so können wir dieses vielfältige Sportangebot mit den großartigen Sportstätten 
aufrechterhalten. Natürlich ist immer weiterer Bedarf an Übungsleitern und Betreu-
ern. Dies haben die Abteilungsleiter auf unserer erweiterten Vorstandssitzung An-
fang September vielfach bestätigt. Deshalb gilt ein besonderer Dank unseren jun-
gen Übungsleiter, die sich entschieden haben, sich für den Verein, ihre Sportart 
und unseren Sportler zu engagieren. 

 

Stephan Clauß 

Präsident Leher Turnerschaft von 1898 e.V.
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Inhaltsverzeichnis 

Bauch, Beine, Po…

„Seefalke“ und in Vechta

Anmerkungen der Redaktion 

Für das Gemeinwohl engagieren 

Das Ehrenamt spielt eine wichtige Rolle in der Gesellschaft und im Verein 

Das Ehrenamt spielt nicht nur im Sport eine große Rolle, sondern in der Kultur, in 
der sozialen Arbeit oder im Umweltschutz. Durch das Ehrenamt können nicht nur 
wichtige soziale Dienste bereitgestellt werden, sondern auch persönliche Fähigkei-
ten und soziale Kompetenzen weiterentwickelt werden. Das Ehrenamt fördert den 
Zusammenhalt in der Gemeinschaft und im Verein und trägt oft dazu bei, soziale 
Probleme und viele Dinge im Sportverein zu lösen. Angefangen beim Präsidium 
oder den Vorstandmitgliedern, die zukunftssichere Entscheidungen treffen müs-
sen. Gleiches gilt für die Abteilungsspitzen und Trainer:innen, die Woche für Woche 
und Monat für Monat für die Vereinsmitglieder im Einsatz sind. Die Sportler:innen 
spielen eine große Rolle in der Vereinswelt. Jede einzelne Person kann je nach 
Zeit und Lust einen Beitrag für das Ehrenamt leisten, egal ob man eine regelmäßige 
„Verpflichtung“ eingehen will oder an bestimmen Projekten mitarbeiten möchte. 
Das ehrenamtliche Engagement lohnt sich, da es das Ego stärkt. Man bekommt 
vom Verein Anerkennung und Wertschätzung zurück und kann viele „LTS-Höhe-
punkte“ wie vor einem Jahr die Feierlichkeiten zum 125-jährigen Vereinsbestehen 
miterleben. Wir haben Ehrenamtliche im Verein, die seit Jahrzehnten für die Leher 
Turnerschaft von 1898 e.V. im Einsatz sind und waren. 

 

 

 

Foto: Rainer Schmidt 

Viele LTS-Mitglieder wurden und werden jährlich beim Magistratsempfang zu Ehren des 
Bremerhavener Sports geehrt. 2017 standen beispielswiese Dieter Pawlik, Imke und Na-
talie Koop, Jaqueline Stransky und Wilfried Gottwald in der von mir moderierten Magis-
tratsehrung im Rampenlicht. Zusammen mit den anderen Sportler:innen aus der Sportstadt 
Bremerhaven, die bei einer WM, EM oder DM mindestens die Bronze-Medaille gewonnen 
haben. Das müsste doch Anreiz genug sein. Wir freuen uns in Zukunft  über jeden 
neuen „Ehrenamtler“.
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Termine 

–
Oktoberfest in der Gastronomie „Halbzeit“

–

–

Sportabzeichentag 2024 – über 100 Aktive 

Gute Leistungen bei den Wettbewerben 
 
 

Auf die Plätze, fertig, los! 
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Kostenlose Abnahme dank treuer Sponsoren 
 
Über 100 Teilnehmer:innen haben das Sportabzeichen auf der LTS-Sportanlage 
abgelegt. Die jüngsten Teilnehmer:innen hatten doppelten Grund zur Freude. Sie 
durften sich an den verschiedenen Stationen ausprobieren und erhielten „Sti-
ckerstars“, die sofort eingeklebt wurden. Später gab es als Belohnung noch ein 
Eis, für alle anderen Wettbewerbe eine Bratwurst und ein Getränk. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  Familie Zeytünlü freut sich über die Sticker-Aufkleber. 
 
Zum zwölften Mal hatten die Verantwortlichen der Leher Turnerschaft nach dem 
Motto „Der Norden bewegt sich“ die Abnahme des Deutschen Sportabzeichens 
von 10 bis 14 Uhr auf der Sportanlage in Speckenbüttel und im Bad 3 dank der 
Weser-Elbe Sparkasse und der AOK Bremen/Bremerhaven kostenlos angeboten. 
Bei traumhaften Witterungsbedingungen konnten die Lauf- und Weitsprungdiszi-
plinen, das Schwimmen, die Wurfdisziplinen, das Kugelstoßen, der Hochsprung 
und der Sprung aus dem Stand in den verschiedenen Altersklassen absolviert wer-
den. 

 

„Wichtig ist immer ein reibungsloser Ablauf“ 
 
Alles war seitens des Vereins bestens organisiert. Personelle Unterstützung gab 
es von Annette Reinke und Anja Voß vom Stadtsportbund Bremerhaven, die ge-
meinsam mit LTS-Vizepräsident Ewald Zander umgehend die Urkunden ausdruck-
ten und überreichten. LTS-Präsident Stephan Clauß zeigte sich zufrieden: „Wichtig 
ist immer ein reibungsloser Ablauf. Da alle Stationen gut besetzt waren, haben wir 
viel Lob von den Teilnehmer:innen bekommen. Das war wieder in Zusammenarbeit 
mit den Elbe-Weser-Welten eine runde Sache“, fasste Clauß den sportiven Tag 
zusammen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die EWW-Sportler beim 3000-Meter-Lauf 
 
Die EWW-Sportler:innen fühlten sich erneut wohl im Speckenbütteler Park und ab-
solvierten unter anderem den 3000-Meter-Lauf. Nun freuen sich die LTS-Organi-
satoren bereits auf das kommende Jahr. Jeder Interessierte ist ohne Vereinszuge-
hörigkeit aus Stadt und Land herzlich willkommen. Der Nachweis über die 
Schwimmfähigkeit ist erforderlich und darf nicht älter als fünf Jahre sein. 
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Laufwettbewerbe 
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Matthias Stolle berichtet von der DFB Fussball-Ferienfreizeit 
Die C II der Leher TS nahm an einer DFB Fussball-Ferienfreizeit der 
Egidius-Braun-Stiftung vom 15. bis 21.07.2024 teil. 
 
Wir hatten das Glück, auf Initiative und Bewerbung von Ralf Krönke für unseren 
Verein eine DFB-Fussballferienfreizeit zu ergattern. Eine großartige Chance den 
Verein zu repräsentieren und den Kids eine möglicherweise einmalige Gelegenheit 
zu bereiten. Bustransfer, Kost und Logis wurden von der Egidius-Braun-Stiftung 
übernommen. Los ging es mit drei anderen Teams aus NRW und Niedersachsen 
in die Sportschule des Hessischen Fußballverbandes nach Grünberg/Hessen.  
Neben den obligatorischen Freundschaftsvergleichen konnten wir den höher ein-
geschätzten SV Olympia Laxten (0:1), SV Burgsteinfurt (1:0 Sieg) sowie der JSG 
Apen/Gotano/Augustfehn (7:0) heftige Gegenwehr entgegensetzen oder durchaus 
nicht unverdiente Siege einfahren.  
David tat sich zudem als Sieger eines spontanen Liegestützen-Contests hervor.    
 
Besondere und unvergessene Eindrücke konnten durch Besichtigung des DFB 
Campus in Frankfurt mit einer Trainingseinheit mit U18/U19 DFB Coach Hanno 
Balitsch gewonnen werden. Danke an Hanno für seinen Hammer-Einsatz an dieser 
Stelle.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Kids haben in Vorträgen mit anschließenden Trainingseinheiten und Schulun-
gen zum Thema Antisemitismus (Maccabi Deutschland), mentale Gesundheit (Ro-
bert-Enke-Stiftung), auch zu den Themen Ernährung und durch Begegnungen mit 
DFB Vizepräsidentin Frau Prof. Sinning und Bundesschiedsrichterlehrwart Lutz 
Wagner wichtige Eindrücke bekommen können. Den Besuch des DFB-Mobils nicht 
zu vergessen.  
 
Als Superspecial entpuppte sich unerwarteterweise das Thema Inklusion durch ei-
nen Behinderten-Rollstuhlsportbeauftragten mit einer Trainingseinheit im 
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Rollstuhlfußball. (Was für ein Spaß. Danke Holger! Maschine!). Da wir bis teilweise 
30 Grad und Sonne hatten, waren die Kids zum Ende ordentlich platt.  
Ein besonderer Dank geht ans Herbergs- und Freizeitteam um Manfred Lotz, 
Meike, Fynn und Sinem. Bitte bleibt den Freizeiten erhalten!! Ihr macht das super.   
Wünschenswert wäre, dass sich der DFB nicht nur um seine palastartige Macht-
zentrale kümmert, sondern auch die regionalen Fussballverbände beim Erhalt und 
Ausbau der Verbandssportstätten genauso unterstützt.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Für die Leher Turnerschaft am Ball: Jeron Voege, Damian Resch, Simon Nosov, 
Dwayne Royal, John Kreker, Ilja Kazankin, Henry Rühaak, Rouven Manning, Arik 
Köhler, Sebastian Keßler, Lovis Reineke und Kedy Phongsavath. Betreuer: David 
Heyer und Matthias Stolle. 

 

 

 

 

 

 

Leher TS erreichte beim DFB Punktspiel den Goldstatus 
Erfolgreiche Arbeit wurde vom DFB belohnt 
 
Nachdem der DFB Mitte letzten Jahres das DFB Punktspiel ins Leben gerufen hat, 
hieß es für die Vereine ein Jahr Punkte zu sammeln. Es gab drei Kategorien: 
Bronze 40 Punkte, Silber 90 Punkte und Gold 140 Punkte. Punkte konnte man zum 
Beispiel sammeln mit dem DFB Mobil, Schnuppertraining, Vereinsdialog, DFB Ba-
sic Coach, neues Fußballangebot und einiges mehr.  
 
So gab es allein für das neue Fußballangebot schon 50 Punkte. Aber auch für neue 
Schiedsrichter und Regelschulung konnten wir über 50 Punkte einreichen. Am 
Ende der Aktion am 30.06.2024 hatten wir sogar 230 Punkte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto von links: Jugendleiter Jörn Baumann, Abteilungsleiter Wolfgang Drygalla, 
die Trainer der G-Junioren, Dario Neves Nunes und Philip Schich, BFV-Vizepräsi-
dent Friedrich Norden sowie Ralf Krönke von der Fußballabteilung der Leher TS 
und die jüngsten Kicker der Leher TS. 
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Für den Goldstatus überreichte uns dann Friedrich Norden, Vize-Präsident des 
Bremer FV unsere Prämie. Für freuten uns über 10 Bälle, 4 Minitore und 2 Satz 
Trainingsleibchen sowie einen Gutschein über 200 € für Teamsport. 
 
Friedrich Norden lobte den Einsatz der Fußballabteilung der Leher TS, denn außer 
uns hat nur noch der ESC Geestemünde den Goldstatus in Bremerhaven erreicht. 
 
Jetzt hoffen wir auf Grund unserer hohen Punktzahl auch noch auf einen Zusatz-
preis bei der Sonderauslosung. Hier geht es um einen gemeinsamen Tag bei einer 
DFB-Herren- oder Frauen-Nationalmannschaft im DFB-Campus in Frankfurt. Au-
ßerdem erhalten wir eine Sonderprämie des BFV für die höchste Punktzahl im Be-
reich des Bremer Fußball-Verbandes (BFV). 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
Foto von links: Friedrich Norden überreicht Ralf Krönke symbolisch einen Ball. 
 

Bericht und Bilder Ralf Krönke 
 

DFB und BFV belohnen LTS mit Sonderpreis 

Erfolgreiche Arbeit mit dem 1. Platz zusätzlich belohnt 
 
Nachdem das DFB Punktspiel im Juli abge-
schlossen war, gab es für die drei besten 
Punktesammler im Landesverband noch Son-
derpreise als Belohnung Wir von der Fuß-
ballabteilung belegten hier im Landesverband 
mit 230 Punkten den ersten Platz. 
 
 
 
 
Von links: Stephan Clauß, Ralf Krönke, BFV-Vize-Präsidentin Ulrike Geithe und 
Wolfgang Drygalla. 
 
So konnten wir uns über den Besuch von Ulrike Geithe, Vize-Präsidentin des Bre-
mer Fußball-Verbandes (BFV), freuen. Ulrike übereichte uns noch zehn Junioren-
bälle im Ballnetz sowie einen Gutschein für Teamsport. 
 
Präsident Stephan Clauß sowie Wolfgang Drygalla und Ralf Krönke von der Fuß-
ballabteilung der Leher TS bedankten sich und versprachen Ulrike, dass der Gut-
schein allen Mannschaften zugutekommen wird. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Von links: Stephan Clauß, Wolfgang Drygalla, Ralf Krönke und 
BFV-Vize-Präsidentin Ulrike Geithe mit den E4- und D5-Junioren. 
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Von links: Stephan Clauß, Ralf Krönke, BFV-Vize-Präsidentin Ulrike Geithe und 
Wolfgang Drygalla. 
 
So konnten wir uns über den Besuch von Ulrike Geithe, Vize-Präsidentin des Bre-
mer Fußball-Verbandes (BFV), freuen. Ulrike übereichte uns noch zehn Junioren-
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Von links: Stephan Clauß, Wolfgang Drygalla, Ralf Krönke und 
BFV-Vize-Präsidentin Ulrike Geithe mit den E4- und D5-Junioren. 
 
 

Text und Bilder: Ralf Krönke 



Neue Trikots für die F I – Junioren der Leher TS 

Die Wohnungsgesellschaft STÄWOG hat die F1-Junioren der Leher TS mit Tri-
kots, Hosen und Stutzen komplett neu ausgerüstet. Ein großes Dankeschön gab 
es dafür von der Mannschaft und den Trainern. 

 

 

 

 

 

 

 

  Die F1-Junioren freuen sich über den neuen Trikots-Satz. 

Text/Foto: Ralf Krönke 
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LTS hat den Bremen-Liga-Abstieg verdaut

Landesligist von Trainer Sasa Pinter legt guten Saisonstart hin

Nach dem frühen Lotto-Pokalaus beim Bezirksligisten SC Lehe Spaden (4:6 nach 
Elfmeterschießen) hat sich die Elf von Trainer Sasa Pinter stabilisiert und ist mit 
fünf Siegen gegen den TSV Grolland (4:1), VfL 07 Bremen (5:3), ATS Buntentor 
(4:0), SC Borgfeld (4:1) und gegen den Bremenliga-Mitabsteiger TuS Komet/Arsten 
(5:0) eindrucksvoll gestartet.

Am 22. September stand der erste „Gradmesser“ beim SV Grohn auf dem Termin-
kalender. Die „Husaren“ waren zu diesem Zeitpunkt mit vier Siegen und einem Re-
mis ungeschlagener Tabellenzweiter. Die Pinter-Elf gewann das Topduell mit 
3:2 und konnte anschließend den sechsten Sieg im sechsten Spiel feiern.

Nach dem Heimspiel gegen OT Bremen tritt unsere junge Mannschaft am 13. Ok-
tober beim FC Huchting an, bevor das Derby gegen die TSV Wulsdorf am 18. 
Oktober um 19.30 Uhr auf unserer Anlage angepfiffen wird. Beide trafen zuletzt 
beim 5. Burmeister-Cup an 2. August aufeinander. Da gewann die Pinter-Elf in der 
verkürzten Spielzeit nach Endspiel nach Elfmeterschießen. Am 15. November 
steht das Seestadt-Derby beim TuSpo Surheide an; am 1. Dezember das 
letzte Hinrundenspiel beim FC Sparta.

Bauch, Beine, Po… 

Nicht erst seit dem Sommerhit 2024 geht es jeden Dienstag 90 Minuten lang um 
genau diese Körperpartien und noch um einige mehr. Ob Schulter-Arm-Bereich, 
unterer Rücken oder Hüfte – schon mit leichten Übungen ohne großen Kraftauf-
wand und Geräteeinsatz stärken wir unsere Muskulatur. Auch die Bauchmuskeln 
lassen sich super auf einer Bank sitzend trainieren. Ergänzt werden die Übungen 
mit einfachen Elementen aus den Bereichen Yoga und Pilates. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leicht gesagt, leicht getan? Von wegen…Wir fluchen, stöhnen, schwitzen – und 
lachen! Aber alle geben ihr Bestes. Viele Übungen eignen sich auch dazu, unter-
schiedliche Schwierigkeitsstufen anzubieten, so dass jede ihr persönliches Level 
findet. Auch kleine Erfolge helfen dabei, sich die Beweglichkeit noch jenseits der 
60 zu erhalten. Bestes Beispiel dafür ist unsere Regina, die ein Vorbild für alle ist. 
Wir freuen uns, dass sie wieder regelmäßig dabei sein kann. 

Heike Neidel
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Joseph Asafo-Agyei gewinnt Silber in Hamburg 

LTS-Sportler reist im Oktober zum Deutschen Breitensportpokal 

LTS Rollkunstläufer Joseph Asafo-Agyei gewann 
die Silbermedaille beim norddeutschen Breitensport-
pokal Mitte Juli 2024 in Hamburg. 
 

In der Nachwuchsklasse der Herren präsentierte Jo-
seph ein fast fehlerfreies Programm, was ihm im End-
ergebnis die Silbermedaille bescherte.  

Und das ist noch nicht alles! Seine Erfolge in diesem 
Jahr können sich erneut sehen lassen. Im Mai 24 ge-
wann er beim Pokal in Lübeck die Goldmedaille. Bei 
der Landesmeisterschaft in Hameln im Juni holte er 
ebenfalls die Goldmedaille. 

Joseph wird nun beim Deutschen Breitensportpokal 
im Oktober in Hof antreten.  

Dort wird er sein Können erneut unter Beweis stellen.  

Text/Foto: Imke Hauschild
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Vielen Dank allen Sponsoren und Gönnern des Vereins, die jedes Jahr viele 
Preise für die TOMBOLA spenden. PS: Marina, du bist die BESTE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auf die Planken, fertig, los, 

hieß es beim Radrennen zwischen Bordwand und Kajüte. In zwei Minuten Fahrtzeit 
mussten mit viel Geschicklichkeit und Balance möglichst viele Rundenpunkte ge-
sammelt werden.  

Am Samstag , 24. August, fand das erste Bremerhavener Schiffsdeckkriterium / 92. 
Alt(schiff)Kriterium an Bord auf dem „Bergungsschlepper SEEFALKE“ statt. Dabei 
handelt es sich um ein Radrennen an Deck des Hochsee-Bergungsschleppers. 
Wer den Geschicklichkeitsparcours absolvieren wollte, war herzlich eingeladen. 
Angemeldet hatten sich von den Phönix-Racern Jonas, Erik und Noah.  

 

 

Linkes Foto: Jonas und Noah üben den engen Parcours fehlerfrei zu fahren. 

Rechtes Foto: Die Kurven waren sehr eng, aber der Fahrspaß war vorprogram-
miert 

Von 25 angemeldeten Fahrern landeten die Phönix-Racer im guten Mittelfeld. Der 
Spaß stand bei dieser Aktion aber im Vordergrund. 

Text/Fotos: Heike Drees 
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Debüt für Fabio Dröge in Vechta 

Am letzten August-Sonntag fand der 6. Lauf des Nord-
Cups nach der Sommerpause in Vechta statt. Bei bes-
tem Wetter gingen 7 Phönix-Racer an den Start. Erste 
Rennerfahrungen konnte Fabio Dröge (Foto) in der Ka-
tegorie Boys 5/6 sammeln. Fürs Treppchen reichte es 
leider noch nicht, aber es reichte, um Fabio heiß auf das 
nächste Rennen Ende September in Hamburg zu ma-
chen.  

Dort wird dann die BMX-Nord-Meisterschaft ausgetragen. Fabio sicherte sich ei-
nen guten 8. Platz, genauso wie sein Teamkollege Sebastian. Erik schaffte es auf 
Platz 7 in der Kategorie Boys 15/16. Auch alle anderen Fahrer kamen si-
cher ins Ziel. 

 

 

 

 

 

 

 

                   

              

                       Heike Drees und ihre sieben Phönix-Racer in Vechta. 
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        Die EWW-Sportler:innen sind jedes Jahr beim Sportabzeichentag dabei.

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Die EWW-Sportler:innen sind jedes Jahr beim Sportabzeichentag dabei.

 



U15 und U17 des JFV stehen vor schwieriger Saison 

Chef-Trainer Max Janßen ist mit beiden Teams im Dauerstress 

Die neuformierte U15 des Junioren-Fördervereins feierte am 16. August im Heim-
spiel gegen den JFV Lübeck einen 2:1-Sieg in Leherheide am Mecklenburger Weg. 
Danach mussten die Youngsters in der höchsten Spielklasse in dieser Altersklasse 
bis dato gegen den FC Eintracht Norderstedt (0:3), Eintracht Braunschweig (0:1) und 
Hamburger SV (0:4) viel Lehrgeld zahlen. Nach der jüngsten 1:4-Niederlage im Lan-
desderby gegen den SC Borgfeld rangiert das Team von Max Janßen, „Mo“ Kassim 
und Florian Pleuß hinter den Borgfeldern und Holstein Kiel auf dem vorletzten Platz. 

 

 

 

 

 

 

 

Das Saison-Debüt am Mecklenburger Weg. Nach der starken Vorsaison mit Platz 
sieben stehen die jungen Fußballer vor einer herausfordernden Saison, da sie bis 
dato in der Bezirks- oder Landesliga gespielt haben und sich Woche für Woche an 
das Regionalliga-Niveau gewöhnen müssen. Dafür wird in den Trainingseinheiten flei-
ßig „geackert“. Momentan fehlen noch das Durchsetzungsvermögen und die Kalt-
schnäuzigkeit vor dem gegnerischen Tor.  

Der Oktober startet mit zwei Heimspielen gegen Hannover 96 (3. Oktober, 14 Uhr) 
und zwei Tage später gegen den VfB Lübeck, ebenfalls um 14 Uhr. Danach geht es 
zum FC St. Pauli und VfL Wolfsburg. 
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Erster Regionalliga-Sieg der U17 gegen Hannover 96 

Traumtor zum 3:2 von Tyler Alberto Bechtold Ferreira  

Am 15. September konnte sich die U17 nach vier knappen Niederlagen gegen den 
VfB Lübeck (1:2), Hamburger SV (0:1), Eimsbütteler TV (2:3) und SC Borgfeld (0:1) 
endlich0über den ersten Regionalliga-Sieg freuen. Das Team von Max Janßen bot 
gegen die B-Jugend-Bundesliga-Reserve aus Hannover über die gesamte Spielzeit 
eine überzeugende Leistung, die mit dem ersten „Dreier“ belohnt wurde. 

 

 

Dementsprechend groß war die Freude nach dem ersten Sieg. Danach bat Co-Trainer 
„Mo“ Kassim seine Jungs zum Fototermin. „Das haben wir in der vergangenen Saison 
schon mit der erfolgreichen U15 gemacht. Nach jedem Sieg wird ein Erinnerungsfoto 
geschossen“, betont „Mo“, der zusammen mit Florian Pleuß Max Janßen nach Kräften 
unterstützt und viel im organisatorischen Bereich leistet. Eine Woche später kam der 
Aufsteiger am 21. September im Abstiegsduell beim SC Vorwärts Wacker 04 nach 
einem Eigentor und zwei Platzverweisen mit 1:7 unter die Räder. Das war bitter.  

 

Es lohnt sich: Unterstützt die U17 in der Regionalliga 

4:2-Heimsieg gegen Hannover 96 macht Lust auf mehr 

Tyler Alberto Bechtold Ferreira und Henry Julien Trautmann krönten ihre gute 
Leistungen mit den Toren zum 2:1, 3:2 und 4:2. Beide Mittelfeldspieler stachen aus 
einer geschlossenen Kollektivleistung heraus und waren die Matchwinner. „Die 
Jungs konnten endlich ihre Leistung über beide Halbzeiten auf den Platz transpor-
tieren. Schon in den ersten vier Begegnungen haben wir auf Augenhöhe agiert, 
uns aber nicht belohnt. Sie haben das Ding durchgezogen und verdient gewonnen“, 
sagte Janßen nach dem überzeugenden Sieg. 

 

 

 

 

 

 

 

Nach seinem Sonntagsschuss zur 3:2-Führung ließ sich Tyler Alberto gebührend fei-
ern. 

Am 20. Oktober um 13 Uhr bestreitet die U17 das nächste Heimspiel gegen den VfL 
Wolfsburg II. Wer guten Jugendfußball sehen möchte, sollte sich den Termin und die 
restlichen Heimspiele vormerken. Es lohnt sich in den Speckenbütteler Park zu kom-
men. Der 4:2-Heimsieg gegen Hannover 96 macht Lust auf mehr. Zuvor müssen sich 
die U17-Kicker am 6. Oktober noch im Landesderby beim FC Union 60 messen. 

Text/Fotos: Volker Schmidt



Erster Regionalliga-Sieg der U17 gegen Hannover 96 

Traumtor zum 3:2 von Tyler Alberto Bechtold Ferreira  

Am 15. September konnte sich die U17 nach vier knappen Niederlagen gegen den 
VfB Lübeck (1:2), Hamburger SV (0:1), Eimsbütteler TV (2:3) und SC Borgfeld (0:1) 
endlich0über den ersten Regionalliga-Sieg freuen. Das Team von Max Janßen bot 
gegen die B-Jugend-Bundesliga-Reserve aus Hannover über die gesamte Spielzeit 
eine überzeugende Leistung, die mit dem ersten „Dreier“ belohnt wurde. 

 

 

Dementsprechend groß war die Freude nach dem ersten Sieg. Danach bat Co-Trainer 
„Mo“ Kassim seine Jungs zum Fototermin. „Das haben wir in der vergangenen Saison 
schon mit der erfolgreichen U15 gemacht. Nach jedem Sieg wird ein Erinnerungsfoto 
geschossen“, betont „Mo“, der zusammen mit Florian Pleuß Max Janßen nach Kräften 
unterstützt und viel im organisatorischen Bereich leistet. Eine Woche später kam der 
Aufsteiger am 21. September im Abstiegsduell beim SC Vorwärts Wacker 04 nach 
einem Eigentor und zwei Platzverweisen mit 1:7 unter die Räder. Das war bitter.  

 

Es lohnt sich: Unterstützt die U17 in der Regionalliga 

4:2-Heimsieg gegen Hannover 96 macht Lust auf mehr 

Tyler Alberto Bechtold Ferreira und Henry Julien Trautmann krönten ihre gute 
Leistungen mit den Toren zum 2:1, 3:2 und 4:2. Beide Mittelfeldspieler stachen aus 
einer geschlossenen Kollektivleistung heraus und waren die Matchwinner. „Die 
Jungs konnten endlich ihre Leistung über beide Halbzeiten auf den Platz transpor-
tieren. Schon in den ersten vier Begegnungen haben wir auf Augenhöhe agiert, 
uns aber nicht belohnt. Sie haben das Ding durchgezogen und verdient gewonnen“, 
sagte Janßen nach dem überzeugenden Sieg. 

 

 

 

 

 

 

 

Nach seinem Sonntagsschuss zur 3:2-Führung ließ sich Tyler Alberto gebührend fei-
ern. 

Am 20. Oktober um 13 Uhr bestreitet die U17 das nächste Heimspiel gegen den VfL 
Wolfsburg II. Wer guten Jugendfußball sehen möchte, sollte sich den Termin und die 
restlichen Heimspiele vormerken. Es lohnt sich in den Speckenbütteler Park zu kom-
men. Der 4:2-Heimsieg gegen Hannover 96 macht Lust auf mehr. Zuvor müssen sich 
die U17-Kicker am 6. Oktober noch im Landesderby beim FC Union 60 messen. 

Text/Fotos: Volker Schmidt



Generalprobe am 10. November 2024

Neue Jacken für die ACU Sassys und ACU Athletics

Nach der wohlverdienten Sommerpause geht es für die ganze ACU Familie wieder 
zurück ins Training – denn nach der Meisterschaft ist vor der Meisterschaft. Im 
November steht die Landesmeisterschaft an, für welche sich die Teams nun vor-
bereiten. Als kleine Motivation gab es für die ACU Sassys und die ACU Athletics
neue Team-Jacken. Diese wurden von der „Face Lounge“ gesponsert – Vielen 
Dank!

Als Generalprobe vor der Landesmeisterschaft findet am 10. November das Show 
Off um 16 Uhr im Turnzentrum Roter Sand statt, wo alle Teams ihre Routinen 
präsentieren werden. Hier sind natürlich nicht nur Freunde und Familie herzlich 
eingeladen, sondern auch jeder andere, der sehen möchte, was die Teams auf die 
Matte zaubern. Wir freuen uns auf jeden einzelnen, der kommt und uns anfeuert!
Einlass ist ab 15.30 Uhr.

vor der Landesmeisterschaft findet am 10. November das Show 

Serengeti-Park, Camp-Tag und Pizza

Sport, Spiel und Spaß

Für die ACU Minis ging es in den Serengeti 
Park, denn zwischen dem ganzen Training 
darf der Spaß natürlich nicht zu kurz kom-
men. Nicht nur die Kinder, sondern auch die 
Trainer und Betreuer hatten einen schönen 
Tag zusammen. Natürlich sind wir mit unse-
ren „ACU“-Hüten auch eine kleine Attrak-
tion im Park gewesen. 

Auch für unser Aufbau Team, die ACU Tinys, haben sich die Trainer etwas tolles 
überlegt. Es gab einen Camp-Tag, an dem trainiert wurde. Aber auch mit vielen 
Spielen und viel Spaß. Als Highlight gab es anschließend Pizza und eine Über-
nachtung in der Halle im Turnzentrum Roter Sand.

Text/Fotos: Laura Ledwig
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tion im Park gewesen. 

Auch für unser Aufbau Team, die ACU Tinys, haben sich die Trainer etwas tolles 
überlegt. Es gab einen Camp-Tag, an dem trainiert wurde. Aber auch mit vielen 
Spielen und viel Spaß. Als Highlight gab es anschließend Pizza und eine Über-
nachtung in der Halle im Turnzentrum Roter Sand.
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Nächster Einsendeschluss: Donnerstag, 5. Dez. 2024

Berichte an: lehernotizen@gmail.com

Sparten Abteilungsleiter: innen Festnetz Ruf- E-Mail-Adresse

Mobil Nummer

Basketball Heike Neidel 0157 52284529 heike.neidel@nord-com.net
BMX Heike Drees 0176 29331413 drees.bmx-lts@web.de
Boule Wilfried Gottwald 0471 8060463
Cheerleading Sina Gornott 04525 3331741 sina.teyke@gmx.de
Faustball Gerold Stolle 0176 41813729 gerold.stolle@nord-com.net
Fussball-Abt.Ltr. Wolfgang Drygalla 0471 85564 wolfgang.drygalla@kabelmail.de

Fussball-Stellv.Abt.Ltr. Volker Döpke 0174 9088705 volkerdoepke78@gmail.com
Fussball-Jgd.Ltr. Ralf Krönke 0160 96073963 ralf.kroenke@nord-com.net
Handball Dennis Zander 0171 1831313 dennis.zander@gmx.de
Kunstturnen Imke Koop 0174 9868551
LaGym Petra Herrmann 0471 85375 fridolin.ph@gmail.com
Racing-Team Olaf Eisermann 0175 5235564 rcauto@t-online.de
Radsport-Straße Ute Mülter 0471 207634 u.muelter64@t-online.de
Rollsport Jutta Hauschild 0471 27630 hauschild-jutta@vodafone.de

Imke Hauschild 0170 4823617 Imke.hauschild@vodafone.de
Schwimmen Harald Kraft 0471 28286 haraldkraft1@t-online.de
Spielmannszug Silke Lagerquist 04743 958960 nils.lagerquist@nord-com.net
Sportboote Uwe Steinmetz 0157 71584940 u.steinmetz@kabelmail.de
Sport-Kegeln Stephan Clauß 0471 9813327 stephan.marina.clauss@t-online.de

Tricking Mustafa Öztürk 0176 81467238 mustafaoeztuerk32@gmail.com
Turnen Jasmin Hoffmann 0176 61893629 hoffmann_jasmin@outlook.de

LTS-Geschäftsstelle 0471 81049

Stand vom 23. September 2024
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